
Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 1 класса учителя Созиной Г.А
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

№
ур
ок
а

Дата
урока

Тема урока Коммен
тарии

Используемые источники Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примеча
ние

1 6.04. Согласные звуки и
буквы, обозначающие

согласные звуки.

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий
«Русский язык», с.75-76. упр.4-5,8

- Тетрадь,
WhatsApp

7.04.

2 7.04. Согласные звуки и
буквы, обозначающие

согласные звуки.
Удвоенные согласные.

Перенос слов с
удвоенными
согласными.

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий
«Русский язык», с.76-77, упр.6-7

- Тетрадь,
WhatsApp

8.04.

3 8.04 Буквы й  и  и . 
Звук  [й’ ] и  звук [и ] .
Перенос слов с буквой

й .

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий
«Русский язык», с.78-80. упр.1, 3, правило

- Тетрадь,
WhatsApp

9.04.

4 9.04. Твёрдые и мягкие
согласные звуки.

Буквы для
обозначения твёрдых
и мягких согласных

звуков.

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий
«Русский язык», с.83-84. упр.6-7

- Тетрадь,
WhatsApp

10.04

5 10.04. Парные твёрдые и 
мягкие согласные 
звуки и их бозначение
на письме буквами е, 
ё, ю, я, и, ь. 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий
«Русский язык», с.85-86. упр.9-10

- Тетрадь,
WhatsApp

13.04



Поурочное планирование по предмету «Математика»  для 1 класса учителя Созиной Г.А
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

№
ур
ок
а

Дата
урока

Тема урока Коммен
тарии

Используемые источники Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примеча
ние

1 7.04. Название и
последовательность
чисел от 10 до 20.

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 46-47
№ 1-3 (устно), № 4-7 (письм), 

«Проверочные работы» с.34-35

- Тетрадь,
WhatsApp

8.04.

2 8.04. Название и
последовательность
чисел от 10 до 20.

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 48-49
№ 1-4, 9 (устно), № 5, 6, 8 (письм)

- Тетрадь,
WhatsApp

9.04.

3 9.04. Образование чисел из
одного десятка и

нескольких единиц.

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 50
№ 1-2 (устно), № 3-6 (письм), «Проверочные

работы» с.36-37

- Тетрадь,
WhatsApp

10.04.

4 10.04. Дециметр. Учебник М.И. Моро «Математика», с. 51
№ 1 (устно), № 2-5 (письм)

- Тетрадь,
WhatsApp

13.04

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 1 класса учителя Созиной Г.А
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

№
ур
ок
а

Дата
урока

Тема урока Коммен
тарии

Используемые источники Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примеча
ние

1 6.04. Загадки. Песенки. Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий - WhatsApp 8.04.



«Литературное чтение», с.42-44;

2 8.04. Русские народные
потешки. Небылицы.
Стихи и песенки из

книги «Рифмы
матушки Гусыни».

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий
«Литературное чтение», с.45-49, отв. на

вопр.

- WhatsApp 9.04.

3 9.04. Сказки А. С.
Пушкина.

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий
«Литературное чтение», с.52-53, отв. на

вопр.

- WhatsApp 10.04.

4 10.04 Русская народная
«Петух и собака».

Читать
и

переска
зать

сказку.

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий
«Литературное чтение», с.54-56.

- WhatsApp 13.04.

Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 1 класса учителя Созиной Г.А
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

№
ур
ок
а

Дата
урока

Тема урока Коммен
тарии

Используемые источники Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примеча
ние

1 6.04. «Где живут слоны?» Учебник А.А. Плешаков «Окружающий
мир», с.14-15, рабочая тетрадь;

- WhatsApp 8.04.

2 9.04. «Где живут птицы?» Учебник А.А. Плешаков «Окружающий
мир», с.16-17, рабочая тетрадь;

- WhatsApp 13.04.

Поурочное планирование  по предмету «Изобразительное искусство»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н.



в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)
06-10 апреля 2020 года.

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые
источники

Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примечание

1 07.04.2020 Конструирование 
из бумаги 

Мастер-класс
Оригами
«Зайчик»

- WhatsApp до 21:00 
07.04.2020

Поурочное планирование  по предмету «Музыка»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н.
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые
источники

Домашнее
задание

Способ
обратной

связи

Сроки
сдачи 

Примечание

1 07.04.2020 Чудесная лютня 
(по алжирской 
сказке).

сайт «Инфоурок» 
видеоурок

«Музыкальные
инструменты.

Чудесная лютня»

- WhatsApp до 21:00 
07.04.2020

Поурочное планирование  по предмету «Физическая культура» для 1 класса  учителя Спасской И.Н.
в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции)

06-10 апреля 2020 года.

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые
источники

Домашнее
задание

Способ обратной
связи

Сроки
сдачи 

Примечание

https://yandex.ru/video/preview?filmId=16975521980596247475&text=%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%BD%D1%8F%2B(%D0%BF%D0%BE%2B%D0%B0%D0%BB%D0%B6%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%2B%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5).
https://yandex.ru/video/preview?filmId=16975521980596247475&text=%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%BD%D1%8F%2B(%D0%BF%D0%BE%2B%D0%B0%D0%BB%D0%B6%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%2B%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5).
https://yandex.ru/video/preview?filmId=16975521980596247475&text=%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BB%D1%8E%D1%82%D0%BD%D1%8F%2B(%D0%BF%D0%BE%2B%D0%B0%D0%BB%D0%B6%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%2B%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5).
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3803492217066270010&reqid=1586354617891417-119406583573355327402220-man1-4525-V&text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8%D0%BA+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3803492217066270010&reqid=1586354617891417-119406583573355327402220-man1-4525-V&text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8%D0%BA+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3803492217066270010&reqid=1586354617891417-119406583573355327402220-man1-4525-V&text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8+%D0%B7%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B8%D0%BA+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE


1 06.04.2020 Народные 
подвижные игры 
во время 
прогулок: 
правила 
организации и 
проведения игр, 
выбор одежды и 
инвентаря.

Русские народные
игры «Бояре»

«Золотые ворота»
«Золотые
бубенцы»

WhatsApp до 21:00 
06.04.2020

2 08.04.2020 Как возникли 
первые 
соревнования

Образовательный
портал

«Российская
электронная

школа
https://resh.edu.ru/

Урок «Как
возникли первые
соревнования»

WhatsApp до 21:00 
08.04.2020

3 10.04.2020 Бег с высоким 
подниманием 
бедра, прыжками 
и ускорением, с 
изменяющимся 
направлением 
движения 
(змейкой, по 
кругу, спиной 
вперед), из 
разных исходных
положений и с 
разным 

Образовательный
портал

«Российская
электронная

школа
https://resh.edu.ru/

Урок «Беговые
упражнения из

различных
исходных

положений»

WhatsApp
Образовательный

портал
«Российская
электронная

школа
https://resh.edu.ru/

до 21:00 
10.04.2020

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/start/168855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/start/168855/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/start/168855/
https://resh.edu.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=n2Na2rIby5Q
https://www.youtube.com/watch?v=n2Na2rIby5Q
https://yandex.ru/video/preview?filmId=5417036814073653745&reqid=1585828734403066-922126833104424659400185-vla1-0213-V&suggest_reqid=468795275150126793087733532809388&text=%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%2B%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%2B%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5%2B%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B%2B%D0%B4%D0%BB%D1%8F%2B%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2B6-7%2B%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17827701904762418420&text=%D0%92%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%B8+%D0%B2%D0%B7%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%8B%D1%85+%D0%B1%D0%BE%D1%8F%D1%80%D0%B5


положением рук. 
Бег (30м).


