
Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 4 класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 06.04.2020 Броски в цель 

(в щит), 

ведение мяча 

правой, левой 

рукой в 

движении.  

Имитация упражнений с 

воздушными шарами и 

мячами для большого 

тенниса. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

115 -120 

учебника по 

ссылке. 

4. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета» 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

07.04.2020  

2 08.04.2020 Броски в щит. 

Ведение мяча 

правой и левой 

рукой в 

движении.  

Имитация упражнений с 

воздушными шарами и 

мячами для большого 

тенниса. 

11.Физическа

я культура. 1-

4 классы: В. 

И. Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

09.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah


ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

115 -120 

учебника по 

ссылке. 

4. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета» 

3 10.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Подбрасывание 

и подача мяча.  

Имитация упражнений с 

воздушными шарами и 

мячами для большого 

тенниса. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

115 -120 

учебника по 

ссылке. 

4. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета. 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

11.04.2020  

 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah


Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 4 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 07.04.2020 Страницы 

истории 

XIX века 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков, 

Е.А. Крючкова 

стр. 122-126. 

Выписать в 

тетрадь 

технические 

новшества, 

изменившие 

жизнь 

людей. 

Зад. №2 на 

стр.125 

письменно. 

Вопросы 1-4 

на стр.126.  

WhatsApp 10.04.2020  

2 10.04.2020 Россия 

вступает в 

XX век. 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков, 

Е.А. Крючкова 

стр. 127-133. 

Составить и 

записать в 

тетрадь план 

текста «1917 

год», 

ответить на 

вопросы 1-5 

на стр.133. 

WhatsApp 14.04.2020  

 

 

 

 

 

 

 



Поурочное планирование по предмету «Музыка»  для 4 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 10.04.2020 Театр 

музыкальной 

комедии. 

Жанры 

легкой 

музыки: 

оперетта, 

мюзикл. 

- https://youtu.be/fr8_ngWEEvU Прослушать 

вальс из 

оперетты 

«Летучая 

мышь» 

- -  

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык» для 4 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Коммента

рии 

Используемые источники Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 6.04. 

2020 

Изменение 

глаголов в 

настоящем и 

будущем 

времени по 

лицам и 

числам. 

Упр. 163 с. 

80. 

Прочитайт

е материал 

рубрики 

«Обратите 

внимание!

Учебник с. 80-83. 

https://youtu.be/rasvnKRjX1M 

Выучить с. 81, 82; 

упр. 169 

WhatsApp, 

ВК 

07.04. 

2020 до 

10.00 

 

https://youtu.be/fr8_ngWEEvU
https://youtu.be/rasvnKRjX1M


Формы лица 

и числа 

глаголов. 

». Упр. 

164 с. 81 

(устная 

работа). 

Прочитать 

ниже 

сведения о 

языке. 

Упр. 165 

(записать 

ответ).  

 

 

2 07.04. 

2020 

Изменение 

глаголов в 

настоящем и 

будущем 

времени по 

лицам и 

числам. 

Формы лица 

и числа 

глаголов. 

Упр. 167. 

Прочитать 

сведения о 

языке. 

Упр.168. 

Прочитать 

материал 

рубрики 

«Страничк

а для 

любозна-

тельных» 

на с. 84. 

 

Учебник с. 82-84 Упр. 170 WhatsApp, 

ВК 

08.04.2020 

до 10.00 

 

3 08.04. 

2020 

2-е лицо 

глаголов 

настоящего и 

будущего 

времени в 

единственно

м числе. 

Упр.  171 

(устная 

работа). 

Прочитать 

ниже 

сведения о 

языке. 

Учебник с. 85,86. 

https://youtu.be/2cQFMYWw2-c 

Упр. 173 WhatsApp, 

ВК 

09.04.2020 

до 10.00 

 

https://youtu.be/2cQFMYWw2-c


Упр. 172, 

174, 175 

4 09.04. 

2020 

Сочинение 

по 

репродукции 

картины 

И.И. 

Левитана 

«Весна. 

Большая 

вода»  

 

Упр. 178. 

Упр. 179 

Учебник с. 87. 

https://youtu.be/vmch_ujYtQ0 

Написать сочинение WhatsApp, 

ВК 

10.04.2020 

до 10.00 

 

5 10.04.20

20 

Обобщение о 

глаголе. 

Работа над 

ошибками 

сочинения. 

Подготовка к 

проекту 

«Пословицы 

и 

поговорки». 

Упр. 177, 

176 

Учебник с. 86, 87 Работа над 

проектом 

WhatsApp, 

ВК 

13.04.2020 

до 10.00 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 4 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Коммента

рии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ обратной связи Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 06.04 Предметы 

одежды.  

Изучение  слов 

(одежда)   

 Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 4 класс 

учебник – стр.98, выписать 

учебник – 

стр.98 (учить 

слова);  

р.т. – стр.47, 

 WhatsApp 08.04  

https://youtu.be/vmch_ujYtQ0


Чтение 

коротких 

диалогов с 

полным 

пониманием  

«В магазине». 

новые слова в тетрадь с 

переводом; стр.85-87, № 4,5      

   

№ 2,3 

2 08.04 Новая одежда 

слоненка. 

Повторение 

слов (одежда)  

Чтение с 

полным 

пониманием. 

 Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 4 класс 

Учебник -  стр.88-89, 

№11(читать и переводить); 

учебник – 

стр.89, №12;  

учить новые 

слова 

 

 WhatsApp 12.04  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 4 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 07.04.

2020 

 И.С. Никитин 

«Русь». Образ 

Родины в 

поэтическом тексте 

   Учебник стр.128-132  выучить отрывок 

наизусть 

WhatsApp До 

10.00 

16.04. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 09.04.

2020 

С.Д. Дрожжин « 

Родине». А.В. 

Жигулин «О, 

Родина! В неярком 

блеске». 

Составление 

рассказа о Родине 

 Учебник стр. 133-138 читать 

выразительно; 

выучить наизусть 

(по желанию) 

WhatsApp До 

10.00 

10.04. 

 

3 10.04.

2020 

"Кто с мечом к нам 

придет, от меча и 

погибнет". Проект 

"Они защищали 

Родину" 

 Учебник стр.140-141 Выполнить 

проект 

WhatsApp До 

10.00 

14.04. 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение на родном языке (русском)»  для 4 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия короноаирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 08.04.

2020 

  В. Катаев «Цветик-

семицветик». Оценка 

поступков героев. 

Постановка 

вопросов по 

прочитанному 

произведению 

    Произведение В.катаева 

«Цветик-семицветик» 

  Прочитать 

произведение 

Составить 

вопросы по 

произведению 

(письменно) 

WhatsApp До 

10.00 

15.04. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Поурочное планирование по предмету «Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры» 

  для 4 класса учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урока 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 08.04.2020 Христианская 

семья 
 Учебник урок 

27. Работа  по 

вопросам и 

заданиям на 

стр. 87 

Презентация 

«Христианская 

семья»  

Продолжение 

исследовательской 

работы по 

выбранной теме 

(подбор 

материала, работа 

над текстом и 

презентацией) 

WhatsApp 

 

до 21:00 

08.04.2020 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика»  для 4 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 № урока 

(как они 

стоят в 

расписании

) 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментари

и 

Используемые источники Домашне

е задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

2 6.04 Письменное 

умножение 

многозначног

о числа на 

трёхзначное  

Рассмотреть 

примеры на 

с.50 

учебника. 

№ 191(1-4) 

№193 

Учебник М.И. Моро 

«Математика 4,ч.2»                                                                                                                                                         

 

 

№ 194 WhatsApp 

 
7.04   

http://www.svetoch-opk.ru/load/prezentacii_polzovatelej/quot_svetoch_quot/urok_opk_27_khristianskaja_semja/112-1-0-923
http://www.svetoch-opk.ru/load/prezentacii_polzovatelej/quot_svetoch_quot/urok_opk_27_khristianskaja_semja/112-1-0-923
http://www.svetoch-opk.ru/load/prezentacii_polzovatelej/quot_svetoch_quot/urok_opk_27_khristianskaja_semja/112-1-0-923


1 7.04 Письменное 

умножение 

многозначног

о числа на 

трёхзначное 

c. 51 

учебника, 

выполнить 

№198 

№200 

Учебник М.И. Моро 

«Математика 4,ч.2»                                                                                                                                                         

 

 

№201 WhatsApp 

 
8.04  

2 8.04 Повторение 

пройденного. 

Решить №7 

с.54 

 

 

Учебник М.И. Моро 

«Математика 4,ч.2»                                                                                                                                                         

 

№ 14 с.55 WhatsApp 

 
9.04  

4 9.04 Письменное 

деление 

многозначног

о числа 

двузначное 

Рассмотреть, 

как 

выполняется 

деление на с. 

57 учебника 

Просмотреть 

видеоурок 

Решить 

№205 

Учебник М.И. Моро 

«Математика 4,ч.2»                                                                                                                                                         

Видеоурок 

https://youtu.be/FQsHwtbKPv

M 

 

 

№207 WhatsApp 

 
10.04  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                       

Поурочное планирование по предмету «ИЗО»и «Технология» для 4 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № урока 

По 

расписанию 

Дата 

урок

а 

Тема 

урока 

Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

5 (ИЗО) 7.04 Древние 

соборы 

 

Самостоятельна

я работа. 

Просмотр 

фильма по 

ссылке   

Сайт:YouTube 

Видеоурок 

https://youtu.be/VzFPrtXMWK

A 

 

 Рисунок 

по теме в 

альбоме 

WhatsApp 14.04  

https://youtu.be/FQsHwtbKPvM
https://youtu.be/FQsHwtbKPvM
https://youtu.be/VzFPrtXMWKA
https://youtu.be/VzFPrtXMWKA


3 

(технология

) 

9.04 Ракета – 

носитель

.  

Изделие        

« ракета 

«   

Самостоятельна

я работа. 

Просмотр 

фильма по 

ссылке,    

Сайт:YouTube 

Видеоурок       

https://youtu.be/1g2HJaVIoiw 

 

Изготовит

ь поделку 

из картона 

или 

бумаги 

WhatsApp 16. 04  

 

 

 

 

https://youtu.be/1g2HJaVIoiw

