
Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 5 класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 06.04.2020 Баскетбол. 
Позиционное 

нападение. 

Бросок одной рукой от 

плеча с места со средней 

дистанции. Нападение 

быстрым прорывом 1: 0.  

Игра в мини-баскетбол. 

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: М. Я. 

Виленский и 

др.  

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф 8 

учебника по 

ссылке. 

4. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета». 

 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp.2. 

Интернет 

дневник 

07.04.2020  

2 08.04.2020 Баскетбол. 

Взаимодействия 

двух игроков. 

Бросок двумя руками от 

головы в движении. 

Взаимодействия двух 

игроков. Игра в мини-

баскетбол. 

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: М. Я. 

Виленский и 

др.  

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

09.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii


ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

2. Читать 

параграф 8 

учебника по 

ссылке.  

3. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета» 

3 10.04.2020 Самонаблю-

дение и 

самоконтроль. 

Самонаблюдение за 

индивидуальным 

физическим развитием по 

его  основным 

показателям. 

Самонаблюдение за  

индивидуальными 

показателями физической 

подготовки 

(самостоятельное 

тестирование физических 

качеств). Комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. 

Самоконтроль за 

изменением частоты 

сердечных сокращений 

во время занятий 

физическими 

упражнениями. 

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: М. Я. 

Виленский и 

др.  

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде). 

 2. Проделать 

разработанный 

комплекс. 

 3. Читать 

параграф 4 

учебника по 

ссылке. 

4. Игра в 

шахматы на 

портале 

«Шахматная 

планета» 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

11.04.2020  

 

Поурочное планирование по предмету «География»  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii


 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 10.04.2020 Движения 

земной коры. 

Землетрясения. 

 Учебник 

География. 5 

– 6 классы 

Алексеев А.И.  

Липкина Е.К. 

Николина 

В.В. и др.  

стр.68-70 

зад.№ 

1,2,6,7, 

8 (стр.70) 

 

 

WhatsApp 17.04.2020  

 

Поурочное планирование по предмету «Биология»  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия короновирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

№ 

урока 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 07.04.2020 Голосеменные 

растения 

 Учебник 

В.И.Сивоглазов, 

А.А.Плешаков   

«Биология. 

Введение в 

биологию». 5 

класс 

стр.136-138 

Изучить п.27 

до 

размножения 

голосеменных. 

Изучить 

особенности 

строения хвои, 

шишек и 

семян 

голосеменных 

растений. 

Задания 1,3-

устно, №4 - 

письменно 

 

WhatsApp 14.04.2020  



 

Поурочное планирование по предмету «Технология» (девочки)  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

№ урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 09.04.2020 Основы 

композиции 

и законы 

восприятия 

цвета при 

создании 

предметов 

декоративно-

прикладного 

искусства   

 Учебник 

«Технология» 

под редакцией 

Симоненко 

В.Д. 5 класс. 

стр.156-161 

Выполнить 

эскизы 

орнаментов 

для салфетки, 

платка, 

одежды, 

декоративного 

панно (на 

выбор).  

WhatsApp 16.04.2020  

2 09.04.2020 Практическая 

работа № 21 

«Создание 

орнамента. 

Цветовое 

сочетание» 

 Учебник 

«Технология» 

под редакцией 

Симоненко 

В.Д. 5 класс. 

стр.161-168. 

Создать 

графические 

композиции 

на листе 

бумаги или на 

ПК с 

помощью 

графического 

редактора 

 

WhatsApp 16.04.2020  

 

 

Поурочное планирование по предмету «История»  для 5 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 



№ 

урок

а 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментар

ии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ обратной связи Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 06.04 Завоевание 

Римом 

Италии. 

 Учебник: История Древнего 

мира. 5 класс,   А.А.Вигасин, 

Г.И.Годер,   

https://videouroki.net/video/51

-zavoievaniie-rimom-

italii.html 

Если ссылка неактивна, 

вставить в поисковую строку 

§45, тетрадь 

(выписать 

определения) 

электронная 

тетрадь 

онлайн 

(задания) 

  

  

https://videouroki.net/et/pupil 

Если ссылка неактивна, 

вставить в поисковую 

строку 

 

WhatsApp 

07.04  

2 08.04 Устройство 

Римской 

республики.  

 Учебник: История Древнего 

мира. 5 класс,   А.А.Вигасин, 

Г.И.Годер,   

https://videouroki.net/video/51

-zavoievaniie-rimom-

italii.html 

Если ссылка неактивна, 

вставить в поисковую строку 

 

§46,  тетрадь 

(выписать 

определения) 

электронная 

тетрадь 

онлайн 

(задания) 

  

https://videouroki.net/et/pupil 

Если ссылка неактивна, 

вставить в поисковую 

строку 

 

WhatsApp 

  

10.04  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 5 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Коммент

арии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ обратной связи Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/et/pupil
https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/video/51-zavoievaniie-rimom-italii.html
https://videouroki.net/et/pupil


1 06.04 Изучение новых 

слов и 

словосочетаний 

«Интервью.  

Чтение с 

полным 

пониманием 

короткого  

текста: 

восстановление 

целостности 

текста путем 

добавления 

слов. 

 Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 5 класс 

учебник – стр.136-137, №2,3 

выписать новые слова и 

выражения в тетрадь с 

переводом        

 

учебник – 

стр.137, №4   

 WhatsApp До 

21:00 

06.04 

 

2 07.04 Чтение 

интервью с 

полным 

пониманием, 

поиск 

запрашиваемой 

информации 

 

 Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 5 класс 

Учебник -  стр.88-89, 

№11(читать и переводить); 

учебник – 

стр.137, №5;  

читать с 

пониманием 

запрашиваемой 

информации 

 

 WhatsApp 09.04  

3 10.04 Разделительные 

вопросы 

(повторение) 

 Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 5 класс 

Учебник -  стр.138, № 7 

  

учебник – 

стр.158, №2;   

WhatsApp 12.04  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 



 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 06.04.

2020 

Множественное 

число имен 

существительных 

Пропущенные 

орфограммы и 

все виды 

разборов 

ребята 

выполняют 

письменно, 

остальной 

текст - устно 

Учебник: §96 

  

   

§96; упр.588-596;  

Для сдачи: 

упр.594 (написать 

красивое 

сочинение о 

ранней весне) 

 

WhatsApp До 

10.00 

07.04. 

 

2 07.04.

2020 

Правописание О-Е 

после шипящих и Ц 

в окончаниях имен 

существительных 

Письменная 

отработка 

орфограммы 

 

Учебник: §97 

 

§97; 

597-599. 

Для сдачи: 

Упр.600 

WhatsApp До 

10.00 

08.04. 

 

3 08.04.

2020 

Морфологический 

разбор имени 

существительного 

 Учебник: §98 

 

§98; контрольные 

вопросы и 

задания стр. 89;  

упр.606 

(выполнить 

морфологический 

разбор 

существительных) 

Для сдачи: 

Упр.607 

WhatsApp До  

10.00 

09.04. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 09.04. 

2020 

Повторение и 

систематизация по 

теме «Имя 

существительное» 

  https://youtu.be/uj4qn4cV0fk Выполнить 

онлайн-тест 

http://edu.cdo.altai.

ru/mod/resource/vi

ew.php?id=4521 

WhatsApp До 

10.00 

10.04 

 

5 10.04. 

2020 

Имя прилагательное 

как часть речи. 

 Учебник: §99 

Видеоурок: 

Учебник: §99 

Упр. 610, 613, 618 

WhatsApp До 

10.00. 

Устные 

упражнения 

https://youtu.be/uj4qn4cV0fk
http://edu.cdo.altai.ru/mod/resource/view.php?id=4521
http://edu.cdo.altai.ru/mod/resource/view.php?id=4521
http://edu.cdo.altai.ru/mod/resource/view.php?id=4521


Особенности 

употребления имени 

прилагательного в 

речи. 

 https://youtu.be/VQXgX-

_lszo 

(письменно); 

Упр.611, 612, 615 

(устно) 

Написать 

сочинение на 

тему: «Описание 

погоды на 

сегодняшний 

день» (упр.617) 

13.04. 

 

– голосовые 

сообщения. 

 

Поурочное планирование по предмету «Литература»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1-3 06.04.

2020 

В.П.Астафьев. 

«Васюткино озеро» 

   Учебник: стр. 116-145; 

Видеоурок:  

https://youtu.be/eayGh2P4ejw 

 

 Составить 

письменный ответ 

на один из 

проблемных 

вопросов: 

1. Какой 

изображена 

русская природа в 

творчестве 

Есенина, Бажова, 

Паустовского, 

Астафьева (по 

одному 

произведению)? 

2. Какие поступки 

WhatsApp До 

10.00 

10.04. 

Чтение 

стихотворе

ний – 

голосовое 

сообщение 

https://youtu.be/VQXgX-_lszo
https://youtu.be/VQXgX-_lszo
https://youtu.be/eayGh2P4ejw


моих сверстников 

и черты их 

характера 

вызывают 

восхищение (по 

1–2 

произведениям 

Паустовского, 

Платонова, 

Астафьева)? 

Самостоятельная 

работа. Поиск в 

справочной 

литературе или 

Интернете 

материалов о 

судьбах и 

подвигах 

детей в годы 

Великой 

Отечественной 

войны. 

Подготовить 

сообщения о 

военной 

биографии А. Т. 

Твардовского. 

Найти 

стихотворения 

о детях на войне, 

подготовить  их 

выразительное 

чтение  

 

 



Поурочное планирование по предмету «Музыка»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1  07.04.

2020 

 Образы борьбы и 

победы в музыке 

Л.Бетховена. 

Музыкальные 

инструменты: 

духовые, струнные, 

ударные. 

    Прослушать музыку: 

https://youtu.be/RtTQt5t74Ac 

  

 

   

Сочинение – эссе: 

«Что я 

представляю, 

когда слушаю 

музыку 

Л.Бетховена» 

 

 

 

WhatsApp До 

10.00 

10.04. 

  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика»  для 5 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 № урока 
(как они 

стоят в 

расписании) 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 6.04 Деление на 

десятичную 

дробь 

Прочитать П.37 

учебника 

№ 594 

596 (1 столбик) 

 Учебник 

Н.Я. Виленкин. 
«Математика 5». 

 

№634 (1 

столбик) 

 

WhatsApp 

 

7.04   

2 7.04 Деление на Решать №596 (2 Учебник №634(2 WhatsApp 8.04  

https://youtu.be/RtTQt5t74Ac


десятичную 

дробь 

столбик), 

№599, 610 (а,б) 

 

Н.Я. Виленкин, 
«Математика 5»   

 

столбик)  

3 8.04 Деление на 

десятичную 

дробь 

Решать № 596 (3 

столбик) 

№600, №610(в,г) 

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 
«Математика 5». 

 

№634 (3 

столбик) 

WhatsApp 9.04  

2 9.04 Деление на 

десятичную 

дробь 

Решать № 603, 

№611, 615(а) 

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 
«Математика 5». 

 

 

№640(а,б) WhatsApp -  

3 9.04 Деление на 

десятичную 

дробь 

Проверочная 

работа 

Образовательный портал: 

Яндекс. Учебник 

https://education.yandex.ru/ 

Проверочная работа 

№643(а,б) WhatsApp 10.04  

 

 

Поурочное планирование по предмету «ИЗО»и «Технология» для 5 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

06-10 апреля 2020 года. 

 

 № урока 

По 

расписанию 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

6 (ИЗО) 7.04 Особенности 

и роль 

декоративног

о искусства в 

жизни 

ярославцев 

Самостоятельна

я работа. 

Просмотр 

фильма по 

ссылке  

Сайт:YouTube 

Видеоурок   

https://youtu.be/WMciQzQeqo

A 

    

,   

декоративн

о 

прикладной 

рисунок в 

альбоме 

WhatsAp
p 

14.04  

4, 5 

(технология

9.04 Что такое 

творческий 

Самостоятельна

я работа. 

Сайт:YouTube 

Видеоурок   

нет WhatsAp
p 

16. 04  

 

https://education.yandex.ru/
https://youtu.be/WMciQzQeqoA
https://youtu.be/WMciQzQeqoA


) проект и 

этапы 

выполнения 

проекта 

 

Просмотр 

фильма по 

ссылке    

https://youtu.be/Ae66zkPCXx

s 

 

 

https://youtu.be/Ae66zkPCXxs
https://youtu.be/Ae66zkPCXxs

