
Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 3 класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 13.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Верхняя 

передача мяча в 

волейболе. 

Подвижная игра 

«Перестрелка». 

Самоконтроль. 

Имитация упражнений с 

воздушными шарами. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

81-91 учебника 

по ссылке. 

4.  

Просмотреть 

видео, верхняя 

передача в 

волейболе 

https://youtu.be/

VZO2rPItoOI 

5. Тест 

«Прыжки 

через скакалку  

за 1 мин» 

(снять видео, 

записать 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

14.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI


результат). 

2 15.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Верхняя 

передача мяча в 

волейболе. 

Эстафеты с 

мячами. 

Овладение 

элементарными 

технико-

тактическими 

взаимодействия

ми. 

Самоконтроль. 

Имитация упражнений с 

воздушными шарами. 

11.Физическа

я культура. 1-

4 классы: В. 

И. Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

81-91учебника 

по ссылке. 

4.  

Просмотреть 

видео, верхняя 

передача в 

волейболе 

https://youtu.be/

VZO2rPItoOI 

5. Тест 

«Подъём 

туловища»  за 

1 мин (снять 

видео, 

записать 

результат). 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

16.04.2020  

3 17.04.2020 Овладение 

элементарными 

технико-

тактическими 

взаимодействия

Имитация упражнений с 

воздушными шарами. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 

1. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

18.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI


ми. Верхняя и 

нижняя передача 

мяча в 

волейболе. 

Вариант игры в 

пионербол. 

Самоконтроль. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

письменном 

виде) 

2. Проделать 

разработанный 

комплекс 

3. Читать 

параграф стр. 

81-91 учебника 

по ссылке. 

4. Просмотреть 

видео, нижняя 

передача в 

волейболе 

https://youtu.be/

9YzQIUMp2k

M 

5. Тест 

«Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лёжа» 

(снять видео, 

записать 

результат). 

 

Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 3 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 13.04.2020 Золотое 

кольцо 

России. 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

Выписать в тетрадь 

названия 

достопримечательно-

WhatsApp 

 

14.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM
https://youtu.be/9YzQIUMp2kM


А.А.Плешаков 

стр.86-90 

стей в Сергиев-

Посаде, Ростове, 

Угличе, Ярославле. 

2 14.04.2020 Экономика и 

экология 

(продолжение) 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков 

стр.91-95 

Выполнить  тест из 

сборника «Золотое 

кольцо России» 

WhatsApp 

 

20.04.2020  

 

Поурочное планирование по предмету «Музыка» для 3 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия короновирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 17.04. 

2020 

Мир 

Бетховена. 

Темы, 

сюжеты и 

образы 

музыки Л. 

Бетховена 

Просмотреть 

презентацию 

https://youtu.be/giY6WTL8DYc Сделать записи 

по презентации 

в тетрадь  

WhatsApp 24.04. 

2020 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Технология»  для 3 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

https://youtu.be/giY6WTL8DYc


1 16.04.2020 Вертолётная 

площадка. 

Работа с 

бумагой 

и картоном.  

Изделие: 

вертолёт 

«Муха». 

 Учебник 

Технология. 

Роговцева 

Н.И., 

Богданова 

Н.В., Фрейтаг 

И.П 

стр.120-123.  

Подготовить 

рассказ о 

профессии 

лётчика. 

Запомнить 

названия 

частей 

вертолёта. 

WhatsApp 

 

23.04.2020  

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 3 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментар

ии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ обратной связи Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 13.04 Описание 

внешности: 

- своих 

друзей; 

- героев 

рассказов; 

одноклассни-

ков.  

Чтение 

диалога,   

соблюдая 

нужную 

интонацию 

 

 

 

Описать 

одноклассн

ика, не 

называя 

имени, так, 

чтобы все 

его узнали. 

 

Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

English», 3 класс 

Урок 55 

 

Урок 55 – 

учебник 

(читать, устно 

выполнить 

все задания) 

 

р.т. – задания 

(письменно) 

 

 WhatsApp 

 

  

 

До 

10.00 

14.04 

 

2 15.04 Время. Как я 

провожу свой 

Учить 

правильно 

Учебник английского  языка,     

Биболетова М.З. «Enjoy  

Урок 56 – 

учебник 

 WhatsApp 

  

До 

10.00 

 



день.  

Рассказ о 

своем 

распорядке 

дня, указывая 

время. 

 

называть 

время 

(правило 

стр. 103) 

 

English», 3 класс 

Урок 56 

  

 

(читать, устно 

выполнить 

все задания) 

р.т. – задания 

(письменно) 

 16.04 

 

Поурочное планирование по предмету «ИЗО»  для 3 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

2 16.04 Картины 

художников. 

Мир в 

картине  

 

Самостоятельная 

работа. 

Понимать 

словосочетание 

« Музей 

искусств « 

Просмотр 

фильма по 

ссылке  

Сайт:YouTube 

Видео урок    

  

 

https://youtu.be/bjIqYcSoaHQ 

 

 

Рисунок,    WhatsApp 

 
23.04  

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 3 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № 

уро

ка 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 13.04. Изменение имен 

прилагательных по 

https://uchi.ru/b2t/teacher/

check/757235 

Учебник В.П. 

Канакина, с.82-84 

Выучить 

правило на с.83; 

Тетрадь, 

WhatsApp 

13.04.  

https://youtu.be/bjIqYcSoaHQ
https://uchi.ru/b2t/teacher/check/757235
https://uchi.ru/b2t/teacher/check/757235


падежам. (если ссылка неактивна, 

вставьте её в поисковую 

строку) 

Упр.145 (письм.); 

Упр.143-144 

(устно) 

 

упр.146-147, 

словарные 

слова: гвоздика, 

животное. 

Результат теста 

по WhatsApp 

2 14.04. Изменение имен 

прилагательных по 

падежам. 

 Учебник В.П. 

Канакина, с.85-86 

Упр.148, 149, 152 

(письм.) 

 

Упр.150 (устно), 

упр.151, 152 

(письм.) 

Тетрадь, 

WhatsApp 

 

15.04.  

3 15.04 Изменение имен 

прилагательных по 

падежам. 

https://pencup.ru/test/4364 

https://pencup.ru/test/4365 

(если ссылка неактивна, 

вставьте её в поисковую 

строку) 

Учебник В.П. 

Канакина, с.87-89 

Упр. 153, 155  

 

с.89 «Проверь 

себя»; 

повторить все 

правила об 

имени 

прилагательном. 

 

Тетрадь, 

WhatsApp 

Результат теста 

по WhatsApp 

16.04.  

4 16.04 Личные местоимения. https://pencup.ru/test/4330 

 

(если ссылка неактивна, 

вставьте её в поисковую 

строку) 

Учебник В.П. 

Канакина, с.92-94 

Упр.156 (устно),  

157-158 (письм.) 

 

Выучить 

правило на с.92, 

упр.159-160 

(письм.) 

Тетрадь, 

WhatsApp 

Результат теста 

по WhatsApp 

 

17.04.  

5 17.04. Местоимения 3-го лица 

единственного числа 

 

Упр.161, 165 (устно); 

упр.163, 166 (письм.); 

словарные слова: 

одуванчик, воскресенье  

 

Учебник В.П. 

Канакина, с.95-98 

 

Выучить 

правило на с.95, 

упр.167 (устно), 

упр.168 (письм.) 

Тетрадь, 

WhatsApp 

 

20.04  

 

 

 

 

https://pencup.ru/test/4364
https://pencup.ru/test/4365
https://pencup.ru/test/4330


Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 3 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

№ 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Коммен

тарии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 13.04. Знакомство с 

названием 

раздела. С.Я. 

Маршак «Гроза 

днём». 

Выразительное 

чтение 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.110, ответить на 

вопросы устно. 

Выучить  

наизусть 

 14.04.  

2 14.04. С.Я. Маршак «В 

лесу над 

росистой  

поляной…». 

Выразительное 

чтение 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.111, ответить на 

вопросы устно. 

Выучить 

наизусть 

 15.04.  

3 15.04 А.Л. Барто 

«Разлука». 

Выразительное 

чтение 

 

Проверка 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.112-113, ответить на 

вопросы устно. 

Выразитель

ное чтение 

 17.04.  



техники чтения. 

 

4 17.04 А.Л. Барто «В 

театре». 

Выразительное 

чтение 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.113-115, ответить на 

вопросы 1-4 устно. 

 

Выразитель

ное чтение, 

отв. на 

вопросы 1-

4 

 20.04.  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика» для 3 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия короновирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 14.04.2020 Приёмы 

письменных 

вычислений 

№ 1с. 70 

(объясни 

вычисления). 

№ 2. № 4 

(Дополните 

вопрос. 

Составьте 

краткую 

запись). № 6. 

Рабочая 

тетрадь: № 19, 

№ 20 с. 54 

Учебник  

С. 70 

С. 70 № 3 

(дополните 

вопрос), № 

5, № 10 

(решите 

столбиком) 

WhatsApp 15.04.2020 

до 10.00 

 

2 15.04.2020 Письменное 

сложение 

трёхзначных 

чисел 

Прочитайте 

алгоритм 

сложения 

трёхзначных 

Учебник  

С. 71 

С. 71 № 4 

(краткая 

запись), № 5, 

№ 7 (запись 

WhatsApp 16.04.2020 

до 10.00 

 



чисел на с. 71. 

№ 1 (устная 

работа), № 2, 

№ 3 

(составьте 

краткую 

запись). 

Рабочая 

тетрадь: № 23, 

№ 24 с. 55 

столбиком) 

3 16.04.2020 Приёмы 

письменных 

вычитаний в 

пределах 1000. 

«Что узнали. 

Чему 

научились». 

Прочитайте 

алгоритм 

вычитания 

трёхзначных 

чисел на с. 72. 

№ 1 (устная 

работа), № 2, 

№ 6 

(составьте 

краткую 

запись). 

Рабочая 

тетрадь: № 25 

с 55.  

Учебник: с. 76 

№ 1. С 77 № 

6, № 8 

Учебник  

С. 72, 76, 77 

С. 72 № 4,  

№ 7 

WhatsApp 17.04.2020 

до 10.00 

 

4 17.04.2020 Виды 

треугольников. 

Проверочная 

работа по теме 

«Сложение и 

вычитание» 

Прочитайте 

теоретический 

материал на с. 

73 и 

объясните 

значение 

выделенных 

Учебник  

С. 73, с. 77, с. 

78 

С. 73 № 3 

(столбиком), 

№ 4 

WhatsApp 21.04.2020 

до 10.00 

 



слов. № 1, № 

2 (Припёк – 

это прибыль, 

прибавка в 

весе. С 

помощью 

таблицы). 

С. 77 № 9, с. 

78 № 10, № 14  

 

Поурочное планирование по внеурочному деятельности «Путешествие по родному краю» для 3 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

13-17 апреля 2020 года. 

 

 № урока Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 16 Защитники 

Отечества  

(Составление 

своей 

родословной 

до прадеда, 

участника 

Великой 

Отечественной 

войны) 

Продолжаем 

работу над 

составлением 

своей 

родословной 

по ранее 

выбранному 

шаблону 

до прадедов, 

участников 

Великой 

Отечественной 

войны 

Опрос мам, пап, 

бабушек и 

дедушек. 

Семейные 

альбомы,  

Семейные 

архивы, 

переписка с 

родственниками 

Найти 

фотографию 

прадеда   

WhatsApp 23.04  

 


