
Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 3 класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

20-24 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 20.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Нижняя 

передача мяча в 

волейболе. 

Подвижная игра 

«Перестрелка». 

Самоконтроль. 

Имитация нижней 

передачи в волейболе с 

воздушными шарами. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

 1. 

Просмотреть 

урок № 40             

«Разминка 

волейболиста», 

сделать скрин 

последней 

страницы 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4432/start/194

100/ 

2. Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

3. Проделать 

разработанный 

комплекс  

4.  

Просмотреть 

видео, верхняя 

передача в 

волейболе 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

22.04.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/


https://youtu.be/

VZO2rPItoOI 

 5.Читать  стр. 

115-120 

учебника по 

ссылке. 

6. Тест 

«Прыжки 

через скакалку  

за 1 мин» 

(снять видео, 

записать 

результат). 

3 24.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Нижняя 

передача мяча в 

волейболе. 

Подвижная игра 

«Перестрелка». 

Самоконтроль. 

Имитация нижней 

передачи в волейболе с 

воздушными шарами. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

 1. 

Просмотреть 

урок № 40             

«Разминка 

волейболиста», 

сделать скрин 

последней 

страницы 

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=9YzQIUM

p2kM&t=7s2. 

Разработать 

комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

3. Проделать 

разработанный 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

27.04.2020  

https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://youtu.be/VZO2rPItoOI
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s


комплекс  

4.  

Просмотреть 

видео, верхняя 

передача в 

волейболе 

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=9YzQIUM

p2kM&t=7s 

 5.Читать  стр. 

115-120 

учебника по 

ссылке. 

6. Тест 

«Прыжки 

через скакалку  

за 1 мин» 

(снять видео, 

записать 

результат). 

2 22.04.2020 Подвижные 

игры на основе 

волейбола. 

Нижняя 

передача мяча в 

волейболе. 

Подвижная игра 

«Перестрелка». 

Самоконтроль. 

Имитация нижней 

передачи в волейболе с 

воздушными шарами. 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

 1. 

Просмотреть 

урок № 40             

«Разминка 

волейболиста», 

сделать скрин 

последней 

страницы 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4432/start/194

100/ 

2. Разработать 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

24.04.2020  

https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4432/start/194100/


строку. комплекс 

утренней 

гимнастики, 

(сдать в 

письменном 

виде) 

3. Проделать 

разработанный 

комплекс  

4.  

Просмотреть 

видео, верхняя 

передача в 

волейболе 

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=9YzQIUM

p2kM&t=7s 

5.Читать  стр. 

115-120 

учебника по 

ссылке. 

6. Тест 

«Прыжки 

через скакалку  

за 1 мин» 

(снять видео, 

записать 

результат). 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 3 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=9YzQIUMp2kM&t=7s


 № 

урок

а 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 20.04 Распорядок 

дня. 

Л:  excuse me, 

am, pm, 

usually,  

have dinner. 

 

  

 

 

Рассказать о  

своем 

распорядке дня с 

указанием 

времени. 

Место наречия 

usually в 

предложении. 

Изучение 

обозначений 

«am, pm», 

называя время. 

 

Учебник английского  

языка,     Биболетова 

М.З. «Enjoy  English», 

3 класс 

Урок 57 

 

Урок 57 – учебник 

(читать, устно 

выполнить все задания) 

 

р.т. – задания 

(письменно) 

 

 WhatsApp 

 

  

 

До 

10.00 

21.04 

 

2 22.04 Режим дня. 

Режим дня 

одноклассника 

Л: look, look 

like, look at 

Простое 

настоящее 

время. 

Построение 

общих и 

специальных 

вопросов.  

 

 

Советы-

рекомендации 

всем, кто хочет 

быть здоровым, 

используя глагол 

must 

Чтение с полным 

пониманием 

личного письма, 

восстановление 

текста. 

  

 

Учебник английского  

языка,     Биболетова 

М.З. «Enjoy  English», 

3 класс 

Урок 58 

  

 

Урок 58 – учебник 

(читать, устно 

выполнить все задания) 

р.т. – задания 

(письменно) 

 WhatsApp 

  

 

До 

10.00 

23.04 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика» для 3 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 



 

 

 

 № 

урока 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки сдачи  Примечание 

1 21.04.2020 Закрепление. 

Решение задач. 

Странички для 

любознательных. 

Тест № 4 

№ 1 с. 74 

(первые 6 

выражений 

решить 

столбиком),  

№ 2, № 4 (с 

помощью 

таблицы). № 1 

с. 75.  

Рабочая 

тетрадь: № 26, 

№ 27 с. 56 

Учебник:  

с. 74, 75. 

Рабочая 

тетрадь: с. 56. 

Проверочные 

работы: с. 77, 

76. 

Учебник: № 7 

с. 74,  

№ 4 с. 75  

Проверочные 

работы: Тест. 

I вариант с. 

76, II вариант 

с. 77 

 

 

WhatsApp 22.04.2020 

до 10.00 

 

2 22.04.2020 Контрольная 

работа № 9 

«Приёмы 

письменного 

вычисления 

трёхзначных 

чисел» 

- - Учебник:  

с. 80 (Верно? 

Неверно?) 

Рабочая 

тетрадь: с. 57 

№ 30, 31 

WhatsApp Контрольная 

работа: 

22.04.2020 

до 10.10 

Домашняя 

работа: 

23.04.2020 

до 10.00 

Контрольная 

работа будет 

выслана в 

9:25 через 

WhatsApp 

3 23.04.2020 Приёмы устных 

вычислений 

вида: 180·4, 

900:3 

Прочитайте 

теоретический 

материал на с. 

82. № 1 (в 

каждом 

столбике 

второе 

выражение 

Учебник  

С. 82. 

Рабочая 

тетрадь: с. 59 

С. 82 № 2 (с 

письменным 

объяснением), 

№ 6, ребусы 

на полях 

(домик) 

WhatsApp 24.04.2020 

до 10.00 

 



решаем по 

образцу ►), 

№ 4 (с 

помощью 

таблицы), № 

5. 

Рабочая 

тетрадь: с. 59 

№ 1 

4 24.04.2020 Приёмы устных 

вычислений вида 

240·4, 203·4, 

960:3 

 Посмотрите, 

как 

выполнили 

вычисления 

на с. 83. № 1 

(выполнить по 

образцу ◄), 

№ 2, № 4 (с 

помощью 

таблицы). 

 Рабочая 

тетрадь: с. 59 

№ 2, 3; с. 60 

№ 5 

Учебник  

С. 83 

Рабочая 

тетрадь: с. 50, 

60 

С. 83 № 3 

(краткая 

запись), № 5 

(краткая 

запись), № 6 

WhatsApp 28.04.2020 

до 10.00 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Музыка» для 3 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 



1 24.04. 

2020 

Чудо 

музыка. 

Острый 

ритм 

джаза. 

Просмотреть 

видеоурок 

https://youtu.be/UHRaterpRi0 Прочитать статью 

«История джаза в России» 

 

 https://www.boutique-

project.ru/reading/articles/25 

 

Сделать записи в тетрадь 

 

 

 

WhatsApp 8.05. 

2020 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «ИЗО»  для 3 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20 - 24 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

2 23.04 Картина-

пейзаж. 

Изображение 

пейзажа по 

представлени

ю с ярко 

выраженным 

настроением  

 

Самостоятельна

я работа.                    

Урок развития 

умения и 

навыков.            

Выражать 

настроение в 

пейзаже цветом  

Сайт:YouTube 

Видео урок    

  

 

https://youtu.be/khvD0mCFho

M 

  

 

Акварельны

й рисунок,    

WhatsApp 

 
28.04  

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 3 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

https://youtu.be/UHRaterpRi0
https://www.boutique-project.ru/reading/articles/25
https://www.boutique-project.ru/reading/articles/25
https://youtu.be/khvD0mCFhoM
https://youtu.be/khvD0mCFhoM


 

 

 № 

уро

ка 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 20.04. Употребление личных 

местоимений для 

замены повторяющихся 

имён существительных. 

Для повторения: 

…-mestoimeniya.html 

 (если ссылка неактивна, 

вставьте её в поисковую 

строку) 

Учебник В.П. 

Канакина,  

рубрика 

«Страничка для 

любознательных», 

с. 98; рубрика 

«Проверь себя», с. 

98. 

РТ: упр. 132—134 

Повтоить 

правило на с.92, 

95;  

Тетрадь, 

WhatsApp 

 

21.04.  

2 21.04. Глагол. Повторение и 

уточнение 

представлений о 

глаголе. 

Посмотрите видеоурок: 

Русский язык | 3 класс |

 Глагол как часть речи. 

youtube.com 

 

Учебник В.П. 

Канакина,  

с.100-101 

упр. 169-171 

(письм.)  

Правило с. 101, 

РТ: упр. 136, 137 

(письм.) 

Тетрадь, 

WhatsApp 

 

22.04.  

3 22.04 Значение и 

употребление глаголов 

в речи. 

 

 Учебник В.П. 

Канакина, с. 102  

упр. 172—174. 

РТ: упр. 138 Тетрадь, 

WhatsApp 

 

23.04.  

4 23.04 Значение и 

употребление глаголов 

в речи. 

Глаголы-синонимы.  

Пройдите онлайн-тест: 

test/glagol-3-klass.html 

 

Учебник В.П. 

Канакина, с. 103 

Упр.175 (списать, 

дальше по 

заданию),  

177 (письм.) 

 

РТ: упр. 139 Тетрадь, 

WhatsApp 

 

24.04.  

5 24.04. Глаголы, 

употреблённые в 

прямом и переносном 

значении.  

Посмотрите видеоурок: 

58-glagol-znachenie-i… 

Учебник В.П. 

Канакина, с.103-

104, упр.176, 178 

 

РТ: упр140 Тетрадь, 

WhatsApp 

 

27.04  

https://videouroki.net/video/56-lichnye-mestoimeniya.html
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%203%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB&path=wizard&parent-reqid=1587021003943970-114812018676795769600156-production-app-host-vla-web-yp-56&filmId=15288323083475995130
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%203%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB&path=wizard&parent-reqid=1587021003943970-114812018676795769600156-production-app-host-vla-web-yp-56&filmId=15288323083475995130
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%203%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB&path=wizard&parent-reqid=1587021003943970-114812018676795769600156-production-app-host-vla-web-yp-56&filmId=15288323083475995130
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%203%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB&path=wizard&parent-reqid=1587021003943970-114812018676795769600156-production-app-host-vla-web-yp-56&filmId=15288323083475995130
http://www.youtube.com/watch?v=5jkq6m5c8vI
https://obrazovaka.ru/test/glagol-3-klass.html
https://videouroki.net/video/58-glagol-znachenie-i-upotreblenie-glagolov-v-rechi.html


 

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 3 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

№ 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Коммен

тарии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 20.04. С.В. Михалков 

«Если». 

Выразительное 

чтение 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.116- 117, ответить 

на вопросы устно. 

Прочитать 

выразительн

о 

WhatsApp 21.04.  

2 21.04. Е.А. Благинина  

«Кукушка», 

«Котёнок». 

Выразительное 

чтение 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.118- 119, ответить 

на вопросы 1-3 устно. 

Выучить 

наизусть  

Стихотворен

ие 

«Котенок» 

WhatsApp 22.04.  

3 22.04 Обобщающий 

урок по разделу 

«Поэтическая 

тетрадь 2». 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.122 

Проверочная работа 

- WhatsApp 22.04. 

До 

14.00 

 

4 24.04 Проект: 

«Праздник 

поэзии» 

 

 

 Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.120- 121 

Работа над проектом. 

Подготовить 

проект 

WhatsApp 29.04.  

 

 



Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 3 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

58 20.04.2020 Наши 

ближайшие 

соседи. 

Карта на 

стр.102 

учебника 

Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков 

стр.100-105 

Внимательно 

изучить 

текст, 

рассмотреть 

карту. Устно 

с помощью 

взрослых 

выполнить 

задание 1 

(стр.104).  

Выписать в 

тетрадь 

страны, 

которые 

граничат с 

Россией и их 

столицы.  

WhatsApp 

 

21.04.2020  

59 21.04.2020 На севере 

Европы. 

Карты на 

стр.106 и 107 

Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков 

стр.106-116 

Внимательно 

изучить 

текст, 

рассмотреть 

карты. 

Выучить, где 

находятся на 

карте страны 

Северной 

Европы. 

WhatsApp 

 

27.04.2020  



Выписать в 

тетрадь 

имена 

знаменитых 

людей, 

живших в 

этих странах. 

 

Поурочное планирование по предмету «Технология»  для 3 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 23.04.2020 Работа с 

бумагой. 

Папье-маше 

Изделие: 

воздушный 

шар. 

 

 Учебник 

Технология. 

Роговцева 

Н.И., 

Богданова 

Н.В., Фрейтаг 

И.П 

стр.122-123.  

Выполнить 

поделку 

«Воздушный 

шар» из 

папье-маше. 

WhatsApp 

 

30.04.2020  

 

 

 

Поурочное планирование по программе внеурочной деятельности «Удивительный мир слов»  для 3 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20- 24 апреля 2020 года. 

 

 

 № 

уро

ка 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 



1 20.04. Слова одинаковые, но 

разные 

Научиться различать 

слова в прямом и 

переносном значении.  

videourok-pryamoe-i-

perenosnoe…slova… 
-  WhatsApp 

 

20.04.  

 

 

Поурочное планирование по внеурочному деятельности «Путешествие по родному краю» для 3 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

20-24 апреля 2020 года. 

 

 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 23 Мое 

любимое 

Смоленское 

  

 

Посмотреть 

видеофильм 

про 

Смоленское  

Сайт: 

YouTube 

Видеофильм 

https://youtu.be/ozfVdKiTRF8 

Завершение 

работы над  

презентацией 

«Мое 

любимое 

Смоленское» 

WhatsApp 30.04  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://uroki4you.ru/videourok-pryamoe-i-perenosnoe-znachenie-slova-2-klass.html
http://uroki4you.ru/videourok-pryamoe-i-perenosnoe-znachenie-slova-2-klass.html
https://youtu.be/ozfVdKiTRF8

