
 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домаш

-нее 

зада- 

ние 

Способ 

 обратной  

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечание 

1 18.05. Правописание слов 

с 

буквосочетаниями   

ча-ща, чу-щу.  

 

 

 Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с. 119- 121, упр. 9, 10, 12 

(всё списать, подчеркнуть буквосочетания    

чу- щу,  ча-ща). Упр. 13(по заданию) 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

19.05. Перед началом 

работы в тетради, 

выполни задание 

по чистописанию  

(ши, жи, ча, 

ща) 

2 19.05. Заглавная буква 

(общее 

представление) 

 

 

 

«Страничка 

для 

любознательн

ых», упр. 4 - 

устно 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/ngUYOz8Bi-g 

(обязательно); 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с.122-124, упр. 1, 2, 5 (по 

заданию, подчеркнуть заглавную букву)  

 

В словарь записать слово  Москва 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

20.05. чистописание ( чу, 

щу, тя, 

Москва) 

3 20.05 Заглавная буква в 

именах, отчествах, 

фамилиях людей, в 

географических 

названиях. 

 Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/eLRGEPyEJx8 

(обязательно); 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с.125-126   

- Тетрадь, 

WhatsApp 

21.05. чистописание  

( тл, шл, 

петух, 

пальто) 

https://youtu.be/ngUYOz8Bi-g
https://youtu.be/eLRGEPyEJx8


 

 

Упр. 6 (устно), 7, 8 (письм.) 

4 21.05. Заглавная буква  в 

кличках животных 

с.128 

«Проверь 

себя» - устно. 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с.126-128   

Упр. 9-10 (устно), 11- 12 (по заданию) 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

22.05. чистописание ( вл, 

вт, воробей, 

воздух) 

5 22.05. Итоговая 

диагностическая 

работа 

 Контрольная работа: 

https://videouroki.net/tests/provierka-znanii-v-

kontsie-uchiebnogho-ghoda-po-kursu-russkii-

iazyk.html 

 

 Результаты 

по 

WhatsApp 

22.05. чистописание 

(Ежевика, енот, 

гриб) 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 19.05. Табличное 

вычитание. 

 

 изучить тему,  

№ 1, 6 (устно), 

№ 2-5 (письм), 

примеры под 

чертой. 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/cGdsu7Q3B3o 

(обязательно); 

Учебник М.И. Моро «Математика», 

 с. 80-81; 

 задания в рабочей тетради по теме. 

 

 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

20.05.  

2 20.05. Вычитание № 1, задание на Посмотрите видеоурок: - Тетрадь, 21.05.  

https://videouroki.net/tests/provierka-znanii-v-kontsie-uchiebnogho-ghoda-po-kursu-russkii-iazyk.html
https://videouroki.net/tests/provierka-znanii-v-kontsie-uchiebnogho-ghoda-po-kursu-russkii-iazyk.html
https://videouroki.net/tests/provierka-znanii-v-kontsie-uchiebnogho-ghoda-po-kursu-russkii-iazyk.html
https://youtu.be/cGdsu7Q3B3o


вида  11 – . полях учебника 

(устно), 

№ 2-5, 

примеры под 

чертой. 

ЗАПОМНИ  

таблицу вычитания 

11 – . 

https://youtu.be/VlbZMFKkfTQ 

(обязательно); 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 82; 

задания в рабочей тетради по теме. 

WhatsApp 

3 21.05. Вычитание 

вида  12 – . 

 № 1-2 (устно), 

№ 3-6 (письм). 

ЗАПОМНИ  

таблицу вычитания 

12 – . 

Посмотрите видеоурок: 

watch?v=EuCJTyU9ZaU ; 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 83;  

задания в рабочей тетради по теме.  

 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

22.05.  

4 22.05. Вичитание 

вида 13 – . 

 № 6, под чертой 

(устно),  

№ 1-5 (письм). 

ЗАПОМНИ  

таблицу вычитания 

13 – . 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/Lm2iQilxTGQ 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 84  

«Проверочные работы» с. 46-47. 

Тест: https://chudo-udo.info/testy-onlajn-

po-matematike-dlya-1-

klassa?view=quiz&quiz_id=24 

 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

22.05  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

ур

ок 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домаш- 

нее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме-

чание 

https://youtu.be/VlbZMFKkfTQ
https://www.youtube.com/watch?v=EuCJTyU9ZaU
https://youtu.be/Lm2iQilxTGQ
https://chudo-udo.info/testy-onlajn-po-matematike-dlya-1-klassa?view=quiz&quiz_id=24
https://chudo-udo.info/testy-onlajn-po-matematike-dlya-1-klassa?view=quiz&quiz_id=24
https://chudo-udo.info/testy-onlajn-po-matematike-dlya-1-klassa?view=quiz&quiz_id=24


1 18.05. К. Чуковский 

«Телефон». 

 М. Пляцковский 

«Помощник». 

выразительно прочитать и 

ответить на вопросы; 

запомнить, как 

подготовиться к чтению 

по ролям. 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/loveLM5b79M 

https://youtu.be/EDNz8Ap7KJU 

Учебник Л.Ф. Климанова,  

В.Г. Горецкий «Литературное чтение», 

ч.2  с.17-23;  

- WhatsApp 20.05.  

2 20.05. Ю. Ермолаев 

«Лучший друг». Е. 

Благинина 

«Подарок». 

В. Орлов «Кто 

первый?». 

Прочитать, пересказать, 

устно ответить на 

вопросы. 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/NUE6tpOtsXE 

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий «Литературное чтение», 

ч.2  с.31-34; 

- WhatsApp 21.08.  

3 21.05. С. Михалков 

«Бараны». 

Р. Сеф «Совет». В. 

Берестов «В 

магазине игрушек». 

И. Пивоварова 

«Вежливый ослик». 

Чтение стихотворений  

выразительно. 

Выучить наизусть 

«Бараны» 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/vD-VLIZQlrQ 

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий «Литературное чтение», ч.2 

с.35-40; 

- WhatsApp 22.05.  

4 22.05. Я. Аким «Моя 

родня». С. Маршак 

«Хороший день». 

Чтение стихотворений  

выразительно. 

Прослушать стихотворение  

С. Маршака «Хороший день»: 

https://youtu.be/yzizICedk_A; 

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий «Литературное чтение», ч.2 

с.41-47; 

- WhatsApp 22.05.  

 

 

 

 

https://youtu.be/loveLM5b79M
https://youtu.be/EDNz8Ap7KJU
https://youtu.be/NUE6tpOtsXE
https://youtu.be/vD-VLIZQlrQ
https://youtu.be/yzizICedk_A


Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Дома

шнее 

задан

ие 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 18.05. Взаимосвязь в природе на 

примере взаимосвязи 

бабочек и цветов. Правила 

поведения на лугу.  

Красота и разнообразие 

звуков леса. Правила 

поведения в лесу.  

 Видеоурок:  

https://youtu.be/VqPojPBsTcE 

Учебник А.А. Плешаков 

«Окружающий мир», с.46-51; 

рабочая тетрадь; 

 

- WhatsApp 18.05.  

2 21.05. Итоговая контрольная 

работа 

 Учебник А.А. Плешаков 

«Окружающий мир», с.76-83; 

рабочая тетрадь; 

- WhatsApp 22.05  

 

Поурочное планирование по предмету «Технология»  для 1 класса учителя Созиной Г.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Дома

шнее 

задан

ие 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

2 21.05. Вышивка. Для чего она 

нужна? Шов прямой и 

перевивы. 

После просмотра 

видеоурока на 

белой ткани 

Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/K-d_aPuZEmc 

 

- WhatsApp 21.05.  

https://youtu.be/VqPojPBsTcE
https://youtu.be/K-d_aPuZEmc


размером 25x25 см 

сделать строчки 

прямым швом с 

перевивом 

змейкой. 

 

Поурочное планирование по программе внеурочной деятельности «Здоровейка»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 

 № 

уро

ка 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 18.05.   Русские народные 

подвижные игры 

Знакомимся с 

разнообразием 

подвижных игр  

https://youtu.be/x2rZ7

OzTLRg 

 

- WhatsApp 

 

18.05.  

 

Поурочное планирование  по предмету «Изобразительное искусство»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки сдачи  

1 19.05.2020 Времена года. 

Здравствуй, 

лето! 

Научиться 

конструировать 

коллаж. 

Учебник Л.А.Неменская 

«Изобразительное 

искусство.  

1 класс» 

https://znayka.pw/uchebniki/1-

klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-

Прочитать материал 

учебника стр.100-106. 

 

Выполнить коллаж 

на тему «Времена 

года» (одно время 

WhatsApp 

 

 

до 21:00 

19.05.2020 

https://youtu.be/x2rZ7OzTLRg
https://youtu.be/x2rZ7OzTLRg
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/


1-klass-nemenskaya-l-a-

shkola-rossii/ 

 

года) по образцам 

учебника стр.100-101. 

 

Поурочное планирование  по предмету «Музыка»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 19.05.2020 Музыкальное 

путешествие. 

От родного 

порога. 

Обобщение знаний 

обучающихся о 

многонациональной 

музыкальной 

культуре России и её 

соседей.  

Образовательный 

портал 

«Российская 

электронная 

школа» 

 

Урок 17 

«Музыкальное 

путешествие. От 

родного порога» 

Просмотр 

видео урока. 

Выполнение 

тренировочных  

заданий. 

WhatsApp 

 

Образовательный 

портал 

«Российская 

электронная 

школа» 

 

до 21:00 

19.05.2020 

 

 

Поурочное планирование  по предмету «Физическая культура» для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечан

ие 

1 18.05.2020 Подвижные 

игры на развитие 

двигательной 

активности. 

Изучить правила 

подвижных игр. 

Образовательный 

портал «Российская 

электронная школа» 

Урок 48 «Подвижные 

игры на развитие 

Просмотр 

видео урока. 

Выполнение 

тренировочных  

заданий. 

WhatsApp 

 

Образовате

льный 

портал 

до 21:00 

18.05.2020 

Ежедневн

о утренняя 

зарядка, 

прыжки 

через 

https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6406/start/226859/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6406/start/226859/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6406/start/226859/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6406/start/226859/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/


двигательной 

активности» 

«Российска

я 

электронна

я школа» 

 

скакалку, 

отжимани

я, 

подъемы 

туловища, 

вис. 2 20.05.2020 Подвижные 

игры на 

точность. 

Изучить правила 

подвижных игр. 

Образовательный 

портал «Российская 

электронная школа» 

Урок 49 «Подвижные 

игры на точность» 

Просмотр 

видео урока. 

Выполнение 

тренировочных  

заданий. 

WhatsApp 

Образовате

льный 

портал 

«Российска

я 

электронна

я школа» 

 

до 21:00 

20.05.2020 

3 22.05.2020 Итоговый урок 

по разделу 

«Подвижные 

игры» 

Повторить 

правила 

изученных 

подвижных игр. 

Образовательный 

портал «Российская 

электронная школа» 

Урок 50 Итоговый 

урок по разделу 

«Подвижные игры» 

Просмотр 

видео урока. 

Выполнение 

тренировочных  

заданий. 

WhatsApp 

Образовате

льный 

портал 

«Российска

я 

электронна

я школа» 

 

до 21:00 

22.05.2020 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4153/start/189867/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4153/start/189867/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/

