
 

 

Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 4 класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 

 

18.05.2020 Метание 

теннисного мяча 

с места. 

Метание теннисного 

мяча с места,  из 

положения стоя боком в 

направлении метания, на 

точность, дальность и 

заданное расстояние. 

Игра «Кто дальше 

бросит?» 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1.Просмотреть 

урок № 8  

«Техника 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5166/main/19

5048/ 

2. Читать стр. 

104- 112 

учебника по 

ссылке.  

3.  Записать 

все свои 

лучшие 

результаты по 

сдаче норм  

ГТО по своей 

ступени в виде 

таблицы за 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

19.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/


учебный год: 

по столбикам 

норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод, 

на какой 

значок сдали. 

2 

 

20.05.2020 Метание 

теннисного мяча  

в 

горизонтальную 

и вертикальную 

цель. 

Метание теннисного 

мяча  в горизонтальную и 

вертикальную цель 

(1,5*1,5м)  с расстояния 

5-6 м.  Игра «Попади в 

цель». 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1.Просмотреть 

урок № 8  

«Техника 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5166/main/19

5048/ 

2. Читать стр. 

104- 112 

учебника по 

ссылке.  

3.  Записать 

все свои 

лучшие 

результаты по 

сдаче норм  

ГТО по своей 

ступени в виде 

таблицы за 

учебный год: 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

21.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/


по столбикам 

норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод, 

на какой 

значок сдали. 

3 22.05.2020 Метание 

теннисного мяча 

с места. 

Метание теннисного 

мяча с места,  из 

положения стоя боком в 

направлении метания, на 

точность, дальность и 

заданное расстояние. 

Игра «Кто дальше 

бросит?» 

1.Физическая 

культура. 1-4 

классы: В. И. 

Лях. — 6-е 

изд. — М. 
https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-1-4-

klassy-lyah 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

1.Просмотреть 

урок № 8  

«Техника 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5166/main/19

5048/ 

2. Читать стр. 

104- 112 

учебника по 

ссылке.  

3.  Записать 

все свои 

лучшие 

результаты по 

сдаче норм  

ГТО по своей 

ступени в виде 

таблицы за 

учебный год: 

по столбикам 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

22.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/main/195048/


норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод, 

на какой 

значок сдали. 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика» для 4 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 № урока 

 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 18.05 Итоговая 

контрольная 

работа за год 

Задание 

получите за 

30 мин. до 

урока 

Учебник М.И. 

Моро 

«Математика 4, 

ч.2»                                                                                                                                                         

 

 

- WhatsApp 

 
12.05  

2 19.05 Анализ 

контрольной 

работы. 

Повторение 

Работаем на с 

82-83 

Что узнали. 

Чему 

научились 

Учебник М.И. 

Моро 

«Математика 4, 

ч.2»                                                                                                                                                         

 

№5, №8 (1) WhatsApp 

 
13.05  

3 20.05 Итоговое 

повторение 

Работаем на с 

84-85 

Что узнали. 

Чему 

научились 

Учебник М.И. 

Моро 

«Математика 4, 

ч.2»                                                                                                                                                         

 

№ 24, 33 WhatsApp 

 
14.05  

4 21.05  Итоговое 

повторение. 

Углубляем 

свои знания.  

Работаем на 

с. 111 

учебника 

Учебник М.И. 

Моро 

«Математика 4, 

ч.2»                                                                                                                                                         

 

Изготовь модель 

прямоугольного 

параллелепипеда 

№1 с.111 

WhatsApp 
 

21.05  



Поурочное планирование по предмету «Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры» 

  для 4 класса учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 

 

 № 

урока 

Дата урока Тема урока Коммента-

рии 

Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ обратной 

связи 

Сроки сдачи  

1 20.05.2020 Презентация 

исследовательской 

работы (проекта). 

 Ресурсы 

Интернет. 

Литература из 

домашней 

библиотеки.  

 

Подготовить 

презентацию по теме 

исследовательской 

работы в программе 

PowerPoint или текст 

работы в печатном 

или письменном 

виде. Выступить с 

презентацией работы 

(не более 3-х минут). 

Видео выслать 

учителю 

WhatsApp 

видео 

до 21:00 

20.05.2020 

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык» для 4 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 18.05 

2020 

Предложение и 

словосочетание. 

Лексическое 

значение слова. 

Сочинение по 

репродукции 

картины И. 

Повторение. 

Упр.261 

(голосовое 

сообщение), 264 

(голосовое 

сообщение), 268 

(голосовое 

Учебник с. 124-

129 

 

Закончить работу 

над сочинением 

 

WhatsApp 19.05. 

2020 до 

10.00 

 



Шишкина 

«Рожь». 

сообщение), 271 

(голосовое 

сообщение). №278 

2 19.05. 

2020 

Состав слова. 

Правописание 

орфограмм в 

значимых 

частях слова. 

Упр. 279 

(голосовое 

сообщение), 282. 

288 (голосовое 

сообщение). 

Учебник с. 130-

134 

Упр. 293 WhatsApp 20.05. 

2020 до 

10.00 

 

3 20.05. 

2020 

Части речи.   Упр. 295 

(голосовое 

сообщение), 301 

(голосовое 

сообщение), 302, 

320 (голосовое 

сообщение). 

Учебник с. 135-

143. 

Упр. 321 WhatsApp 21.05 

2020 до 

10.00 

 

4 21.05. 

2020 

Итоговый 

контрольный 

диктант. 

Диктант будет 

выслан 21 мая в 

08.30 

– – WhatsApp 21.05. 

2020 до 

09:15 

 

5 22.05. 

2020 

Анализ 

диктанта. 

Работа над 

ошибками. 

Звуки и буквы. 

Упр. 323 (уст), 

упр. 324 

Учебник с. 143 – WhatsApp 22.05. 

2020 до 

11.15 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 4 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18.05.-22.05. 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 

 

19.05.

2020 

  М.Твен. 

«Приключения Тома 

    

 

 Учебник стр.155   Вопрос 8 WhatsApp 

 

До 

10.00 

Видеоотчет 



  Сойера» 

 

 

  21.05 

 

2 21.05.

2020 

Обобщение по 

разделу «Зарубежная 

литература». 

Проверочная работа. 

 Проверочная работа Ответить на 

вопросы 

проверочной 

работы 

(Находится после 

таблицы) 

WhatsApp 

 

До 

10.00 

22.05 

 

Фотоотчет 

3 22.05.

2020 

Анализ контрольной 

работы. Проверка 

навыка чтения. 

 Любой выбранный текст В течение минуты 

читать любой 

выбранный текст. 

 

Переписать 

список 

литературы для 

чтения летом в 

тетрадь по 

чтению. (Список 

находится после 

текста 

проверочной 

работы) 

WhatsApp 

 

До 

10.00 

22.05 

 

Голосовое 

сообщение 

 

 

 

Фотоотчет 

 

Проверочная работа  К разделу «Зарубежная литература» 
1. Узнай произведение. Укажи его название и автора. 

1) В этом произведении главный герой был великаном, хотя при этом оставался обычным человеком. 

2) В этом произведении главная героиня пожертвовала своей жизнью ради любви. 

3) Главного героя этого произведения учитель часто наказывал. 

4) В этом произведении можно узнать о подводной жизни. 

2. Стрелками соедини авторов с их произведениями. 

1) С. Лагерлёф                                                а) «Путешествие Гулливера» 

2)Д. Свифт                                                      б) «Святая ночь» 

3)М. Твен                                                        в) «Русалочка» 



4)Г.Х. Андерсен                                             г) «Приключения Тома Сойера» 

                                                                          д) «В Назарете» 

3. Догадайся, из какого произведения эти вещи. Укажи название произведения и автора.  

1) Маленькие колышки, переплетенные веревочками. 

2) Крыша из раковины 

3) Венок из белых лилий 

4) Большое плетеное кресло 

5) Персик 

6) Грифельная доска. 

7) Оловянная медаль 

8)Сонный порошок 

9) Дом из белых человеческих костей 

4. Назови имя. 

1) Настоящее имя Марка Твена. 

2) Имя девочки, в которую был влюблён Том Сойер. 

3)Имя автора сказки «Гадкий утенок». 

5. Чьи это слова? Назови героя и название сказки. 

1) «А теперь, сэр, ступайте и сядьте с девочками. Пусть это будет для вас уроком». 

2) «Чистота – лучшая красота!» 

3) «Будем жить – не тужить!» 

4) «Я бы отдала все свои триста лет за один день человеческой жизни!» 

5) «Чтоб быть красивой, можно и потерпеть!» 

6) «Лангро дегюль сан!» 

7) «Бора мевола! Бора мевола!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение на родном языке (русском)»  для 4 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18.05.-22.05. 2020 года. 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 3 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

19-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урок

а 

 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 18.05 Рассказываем 

о наших 

друзьях.  

Словосочет. 

прил. + сущ. 

числ. = прил. = 

сущ. 

 

Описывать своего 

друга (имя, 

возраст, 

внешность, ха-

рактер, семья),  

что может и 

любит делать. 

Учебник 

английского  языка,     

Биболетова М.З. 

«Enjoy  English», 3 

класс 

Урок 62 

 

Урок 63 – учебник 

(читать, устно 

выполнить все задания) 

 

Р.Т. – задания 

(письменно) 

 

 WhatsApp 

 

  

 

До 

10.00 

19.05 

 

№ 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 20.05.

2020 

  Книги, которые я 

прочитал за летние 

каникулы. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

    Создать 

презентацию о 

книгах, которые 

прочитал летом. 

WhatsApp До 

Сентя

бря 

2020 

 

презентаци

я 

 

 

 

 

 

 

 



2 20.05 Проверочная  

работа по теме 

«Рассказываем 

истории и 

пишем письма 

друзьям!» 

 Учебник 

английского  языка,     

Биболетова М.З. 

«Enjoy  English», 3 

класс 

Урок 62 

 

Урок 65 – учебник   

 

Р.Т. – урок 65 

(выполнить 

проверочную работу) 

 

WhatsApp 

 

До 

10.00 

22.05 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 4 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18 - 22  мая 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

63 19.05.2020 Путешествие 

по России. 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков, 

Е.А. Крючкова 

стр. 189 - 202 

Внимательно 

изучить текст. 

Написать 

небольшое 

сочинение о 

городе 

России, 

который тебе 

понравился. 

WhatsApp 22.05.2020  

64 22.05.2020 Итоговый 

урок. 

 Учебник 

«Окружающий 

мир» 

А.А.Плешаков, 

Е.А. Крючкова 

стр. 216 - 221 

Выполнить 

тест по 

разделу 

«Современная 

Россия» (216-

221), оценить 

свои 

достижения с 

WhatsApp 22.05.2020  



помощью 

таблицы на 

стр.221 

 

 

Поурочное планирование по программе внеурочной деятельности «Инфознайка» для 4 класса учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

№ 

уро

ка 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

1 19.05.2020 Безопасный 

Интернет 

Научиться 

безопасному 

поведению в сети. 

Игры «Создание пароля», 

«Сортировка электронной почты», 

«Найди лишнее» 

 

https://www.edu.yar.ru/azbuka/  

(перейдите по ссылке или 

скопируйте ее в адресную строку 

браузера) 

Изучить правила 

игр и принять в 

них участие. 

 

WhatsApp 

 

до 21:00 

19.05.2020 

 

Поурочное планирование по программе внеурочной деятельности «Удивительный английский» для 4 класса учителя Иващенко 

Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

https://www.edu.yar.ru/azbuka/


1 20.05.2020  Природа. 

 

 

Активизировать и 

совершенствовать 

активный 

словарный запас  

по теме. 

 

https://youtu.be/mXdF

8c3f6Wg 

https://youtu.be/zYHs

cg6cQr0 

 

Если ссылка не 

работает, вставить в 

поисковую строку 

Посмотреть уроки и  

запомнить слова. 

Уметь использовать 

их при описании 

природы.  

   

WhatsApp 

 

    

 

 

Поурочное планирование по предмету «ИЗО» и «Технология» для 4 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № урока 

По 

расписанию 

Дата 

урок

а 

Тема 

урока 

Комментарии Используемые источники Домашне

е задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

5 (ИЗО) 19. 

05 

Герои-

защитник

и 

 

 Наблюдать 

проявление 

духовного мира в 

лицах близких 

людей.  

Самостоятельная 

работа.  Просмотр 

фильма по ссылке   

Сайт: YouTube 

Видео урок   

  

  

 

https://youtu.be/fSHPOzyFAN

s 

 

 

 Рисунок 

по теме в 

альбоме 

WhatsApp 19. 05  

3 

(технология

) 

21. 

05 

Весенние 

цветы  

Самостоятельная 

работа. Осваивать 

набор текста, 

последовательност

ь и особенности 

работы с 

таблицами    

Сайт: YouTube 

Видео урок       

  

   

https://youtu.be/dObZTTPLa9

w 

 

В тетради 

записать   

Таблица, 

строка, 

столбец    

WhatsApp 21. 05  

 

https://youtu.be/mXdF8c3f6Wg
https://youtu.be/mXdF8c3f6Wg
https://youtu.be/zYHscg6cQr0
https://youtu.be/zYHscg6cQr0
https://youtu.be/fSHPOzyFANs
https://youtu.be/fSHPOzyFANs
https://youtu.be/dObZTTPLa9w
https://youtu.be/dObZTTPLa9w


Поурочное планирование по предмету «Музыка» для 4 класса учителя Новиковой К.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 22.05. 

2020 

Обобщающий 

урок.  

Итоговый 

тест (будет 

выслан 22 мая 

в 08:30) 

 

 

_ – WhatsApp 22.05. 

2020 

до 09:15 
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