
 

 

Поурочное планирование по предмету «Физическая культура»  для 5  класса учителя Питерцева В.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции). 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной  

связи 

Сроки 

сдачи 

Примечан

ие 

1 

 

18.05.2020 Метание малого 

мяча. 

Техника метания малого 

мяча на дальность с 3-5 

шагов разбега. 

Упражнения на развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Специальные 

упражнения. Подвижная 

игра «Перестрелка через 

сетку». 

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: 

Виленский и 

др.]; под ред. 

М. Я. 

Виленского. 

— М.: 

 2. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

 

1.Просмотреть 

урок № 3 

«Лёгкая 

атлетика. 

Техника 

выполнения 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/634/ 

2. Читать 

параграф 6, 

стр. 79-80, 88-

90 учебника по 

ссылке.  

3. Записать все 

свои лучшие 

результаты по 

сдаче норм  

ГТО по своей 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

19.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/


ступени в виде 

таблицы за 

учебный год: 

по столбикам 

норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод 

на какой 

значок сдали. 

2 20.05.2020 Метание малого 

мяча. 

Метание мяча на 

дальность и заданное  

расстояние с 4 -5 шагов 

разбега. Специальные 

упражнения для 

самостоя-тельного 

освоения техники.  

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: 

Виленский и 

др.]; под ред. 

М. Я. 

Виленского. 

— М.: 

 2. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

 

1.Просмотреть 

урок № 3 

«Лёгкая 

атлетика. 

Техника 

выполнения 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/634/ 

2. Читать 

параграф 6, 

стр. 79-80, 88-

90 учебника по 

ссылке.  

3. Записать все 

свои лучшие 

результаты по 

сдаче норм  

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

21.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/


ГТО по своей 

ступени в виде 

таблицы за 

учебный год: 

по столбикам 

норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод 

на какой 

значок сдали. 

3 22.05.2020 Метание малого 

мяча. 

Соревнования в метании 

мяча с 3-5 шагов разбега.  

Подвижная игра «Вызов 

номеров». 

1. Физическая 

культура. 5, 6, 

7 классы: 

Виленский и 

др.]; под ред. 

М. Я. 

Виленского. 

— М.: 

 2. 

https://fk12.ru/b

ooks/fizicheska

ya-kultura-5-7-

klassy-vilenskii 

Если ссылка не 

активна, 

вставить в 

поисковую 

строку. 

 

1.Просмотреть 

урок № 3 

«Лёгкая 

атлетика. 

Техника 

выполнения 

метания мяча», 

прислать 

скрин 

последней 

страницы 

урока. 

https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/634/ 

2. Читать 

параграф 6, 

стр. 79-80, 88-

90 учебника по 

ссылке.  

3. Записать все 

свои лучшие 

результаты по 

1.Сообщение на 

телефоне, 

WhatsApp. 

2. Интернет 

дневник 

22.05.2020  

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-5-7-klassy-vilenskii
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/634/


сдаче норм  

ГТО по своей 

ступени в виде 

таблицы за 

учебный год: 

по столбикам 

норматив, 

результат, 

какой значок. 

Сделать вывод 

на какой 

значок сдали. 

 

Мониторинг ГТО обучающегося ___ класса  Иванова И.  Пример. 

 Ступень ГТО  Норматив Результат Значок 

2 Прыжки в длину с места 160 см Золото 

 

Поурочное планирование по предмету «Математика» для 5 класса учителя Опалевой Г.В. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № урока 

 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 18.05 Контрольная 

работа №13 по 

теме «Углы и 

диаграммы» 

Задание получите за 

30 мин. до урока  

Учебник 

Н.Я. Виленкин, 

«Математика 5»   
 

- WhatsApp 

 

18.05  

2 19.05 Итоговое 

повторение  

Работаем на с. 175, 

176 учебника  

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 

«Математика 5». 

 

№ 950, 

№ 951 

WhatsApp 19.05  

3 20.05 Итоговое 

повторение 

Работаем на с. 179, 

180 учебника 

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 
№976 

№986 

WhatsApp 20.05  



«Математика 5». 

 

 

 

4 21.05 Итоговая 

контрольная 

работа №14 

Задание получите за 

30 мин. до урока 

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 

«Математика 5». 

 

- WhatsApp 21.05  

5 21.05 Анализ 

контрольной 

работы 

Разбираем ошибки 

контрольной работы. 

Работаем на с. 188 

учебника 

Учебник 

Н.Я. Виленкин. 

«Математика 5». 
 

№1066 

№1067 

WhatsApp 21.05  

 

 

Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1 18.05.

2020-  

 Контрольная работа 

по теме «Глагол» 

 Пройдите по 

ссылке и 

выполните 

задания в 

тетради 

https://infourok.ru/kontrolnay

a_rabota_po_teme_glagol_5_

klass-527276.htm 

  

 

 Выполнить 1 и 2 

вариант 

контрольной 

работы 

WhatsApp До 

10.00 

19.05. 

фотоотчет 

2 

 

19.05.

2020 

Разделы науки о 

языке. Орфограммы 

в приставках, корнях 

и окончаниях слов. 

Употребление букв 

Ъ и Ь. 

  

  

Учебник §120 

 

Учебник §121 

 

 

 

Упр. 751,755,759. 

 

Упр. 764 

(выписать только 

слова с 

пропусками, 

WhatsApp До 

10.00 

20.05. 

фотоотчет 

https://infourok.ru/kontrolnaya_rabota_po_teme_glagol_5_klass-527276.htm
https://infourok.ru/kontrolnaya_rabota_po_teme_glagol_5_klass-527276.htm
https://infourok.ru/kontrolnaya_rabota_po_teme_glagol_5_klass-527276.htm


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебник §122 

 

Учебник §123 

 

распределив их по 

столбикам, 

выполнить 

разборы и узнать 

лексическое 

значение слов, 

обозначенных * ; 

Упр. 765 (можно 

продолжить 

упр.764, 

выписывая только 

слова с 

пропусками и 

выполняя 

разборы) 

 

Упр.767, 769 

 

Упр.771 

 

 

3 

 

20.05.

2020 

Знаки препинания в 

простом и сложном 

предложениях и в 

предложениях с 

прямой речью. 

  

 

 Учебник §124 

 

 Упр. 775 (2, 4,6 

предложения; все 

разборы 

выполнить) 

Упр.776 (1, 2, 6, 8, 

10 предложения; в 

каждом 

предложении 

подчеркнуть 

грамматические 

основы, 

выполнить 

разборы) 

WhatsApp До 

10.00 

21.05. 

фотоотчет 



4 

 

21.05.

2020 

Итоговая 

контрольная работа 

  

 

  

Задание в группе «5 класс» 

  WhatsApp До 

10.00 

21.05. 

Фотоотчет 

 

 

 

 

  

5 

 

22.05.

2020 

Работа над 

ошибками 

контрольных работ 

Индивидуальн

ая работа 

     

 

 

Поурочное планирование по предмету «Литература»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1   18.05.

2020- 

  

 

  

 Ульф Старк. 

«Умеешь ли ты 

свистеть, Йоханна?» 

1.Перейдите 

по ссылке и 

посмотрите 

видео ; 

 

2. Прочитайте 

материал 

учебника   

https://youtu.be/voyZK6Ktqc

0 

 

  

 

  

 

стр.250-265 

 

 

 

  

 Письменный 

развернутый 

ответ на вопрос 

рубрики 

«Обогащаем свою 

речь» стр.265 

 

 

WhatsApp До 

10.00 

20.05 

Фотоотчет 

 

 

 

 

 

Задания 

видеоурока 

выполнять 

не надо! 

2 20.05.

2020 

Ая эН (Ирина 

Борисовна 

Крестьева). «Как 

растут ёлочные 

шары, или Моя 

Прочитайте 

материал 

учебника   

 

 

Стр. 266- 276 

 

 

 

 

 Письменные 

ответы на 

вопросы 1-6  стр. 

281-282 

WhatsApp До 

10.00 

22.05 

Фотоотчет 

 

 

 

 

https://youtu.be/voyZK6Ktqc0
https://youtu.be/voyZK6Ktqc0


встреча с дедом 

Морозом» 

Если вас 

заинтересовал

о творчество 

этой 

писательницы, 

пройдите по 

ссылке и 

почитайте 

другие 

рассказы и 

сказки 

https://bibliogid.ru/archive/pis

ateli/literaturnyj-salon/724-

aya-en-rasskazy-i-skazki 

 

 

  

3 22.05.

2020 

Юлий Ким. «Рыба-

кит». Задание на 

лето. 

Пройдите по 

ссылке, 

просмотрите 

список 

литературы на 

лето. 

  

https://nsportal.ru/shkola/liter

atura/library/2020/04/23/spiso

k-literatury-na-leto-6-klass 

 

Оформить список 

в тетради по 

литературе 

WhatsApp  

22.05 

Фотоотчет 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Поурочное планирование по предмету «Музыка»  для 5 класса учителя Сауновой О.Б. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1  19.05.

2020 

 Обобщающий урок  Пройти по 

ссылке и 

посмотреть 

видеоурок  

  https://youtu.be/jmxg-

w1Fnck 

 

   

 

 - 

  

       

https://bibliogid.ru/archive/pisateli/literaturnyj-salon/724-aya-en-rasskazy-i-skazki
https://bibliogid.ru/archive/pisateli/literaturnyj-salon/724-aya-en-rasskazy-i-skazki
https://bibliogid.ru/archive/pisateli/literaturnyj-salon/724-aya-en-rasskazy-i-skazki
https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2020/04/23/spisok-literatury-na-leto-6-klass
https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2020/04/23/spisok-literatury-na-leto-6-klass
https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2020/04/23/spisok-literatury-na-leto-6-klass
https://youtu.be/jmxg-w1Fnck
https://youtu.be/jmxg-w1Fnck


     

 

 

Поурочное планирование по предмету «История»  для 5 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 18.05 Расцвет 

империи во  II 

веке н.э. 

Вечный город и 

его жители. 

 

 Учебник: История 

Древнего мира. 5 

класс,   

А.А.Вигасин, 

Г.И.Годер,   

https://youtu.be/_5F7

Ki40wik 

 

https://youtu.be/b34

O-h6L048 

Если ссылка не 

работает, вставить 

в поисковую строку 

 

§57, § 58 

тетрадь (выписать 

определения) 

Урок 63 в электронной 

тетради онлайн 

(задания) 

  

https://videouroki.n

et/et/pupil 

 

Если ссылка не 

работает, вставить 

в поисковую 

строку 

 

WhatsApp 

До 

10.00 

19.05 

 

2 20.05 Повторительно-

обобщающий 

урок по теме 

«Древний Рим» 

 Учебник: История 

Древнего мира. 5 

класс,   

А.А.Вигасин, 

Г.И.Годер,   

 

https://youtu.be/QoN

xGPGCeE0 

Если ссылка не 

работает, вставить 

Урок 67 

в 

электронной тетради 

онлайн (задания) 

  

https://videouroki.n

et/et/pupil 

 

Если ссылка не 

работает, вставить 

в поисковую 

строку 

 

WhatsApp 

До 

10.00 

21.05 

 

https://youtu.be/_5F7Ki40wik
https://youtu.be/_5F7Ki40wik
https://youtu.be/b34O-h6L048
https://youtu.be/b34O-h6L048
https://videouroki.net/et/pupil
https://videouroki.net/et/pupil
https://youtu.be/QoNxGPGCeE0
https://youtu.be/QoNxGPGCeE0
https://videouroki.net/et/pupil
https://videouroki.net/et/pupil


в поисковую строку 

 

Поурочное планирование по предмету «Английский язык»  для 5 класса учителя Иващенко Э.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 18.05 Рассказы о 

профессиях. 

 

 

Чтение текстов с 

полным 

пониманием о 

разных 

профессиях.   

Учебник 

английского  языка,  

Биболетова М.З. 

«Enjoy  English», 

5 класс 

  

 

Учебник -  стр.155, 

№82 (прочитать, 

перевести письменно и 

ответить на вопросы 

перед текстом) 

   

  

 WhatsApp До 

10:00 

19.05 

 

 

 

2 19.05 Контрольная 

работа по теме  

«Узнаем 

больше друг о 

друге». 

 

 

 Задание в группе. Учебник 

английского  языка,  

Биболетова М.З. 

«Enjoy  English», 

5 класс 

 

Выполнить 

контрольную работу. 

 

WhatsApp До 

10.00 

20.05 

 

3 22.05 Профессия Описание своей 

воображаемой 

Учебник 

английского  языка,  

Учебник – стр.153, 

№75 (написать 

WhatsApp До 

21.00 

 



моей мечты. 

 

профессии. 

 

Биболетова М.З. 

«Enjoy  English», 

5 класс 

 

характеристику каждой 

профессии);  

стр.154, №76 (написать, 

какая профессия тебе 

нравится, почему и 

какие качества 

характера необходимы 

для нее) 

22.05 

 

Поурочное планирование по предмету «ИЗО» и «Технология» для 5 класса учителя Опалева  В.А. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18-22 мая 2020 года. 

 

 № урока 

По 

расписанию 

Дата 

урок

а 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратно

й связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

6 (ИЗО) 19. 

05 

Виды 

декоративно

-

прикладного 

искусства  

Самостоятельна

я работа. 

Просмотр 

фильма по 

ссылке  

Сайт: YouTube 

Видео урок     

 

https://youtu.be/KiIqRVG5xP

Y 

 

Просмотр 

фильма      

WhatsAp
p 

19. 05   

4, 5 

(технология

) 

21. 

05 

Учимся 

дома 

Самостоятельна

я работа. 

Просмотр 

фильма по 

ссылке    

Сайт: YouTube 

Видео урок     

  

https://youtu.be/3WflNUfAjb

Q 

 

Записать в 

тетради 

этапы 

выполнени

я 

творческог

о проекта   

WhatsAp
p 

21. 05  

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/KiIqRVG5xPY
https://youtu.be/KiIqRVG5xPY
https://youtu.be/3WflNUfAjbQ
https://youtu.be/3WflNUfAjbQ


Поурочное планирование по предмету «География»  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18 – 22  мая 2020 года. 

 

 № урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 22.05.2020  Литосфера и 

человек. 

 Учебник 

География. 5 

– 6 классы 

Алексеев А.И.  

Липкина Е.К. 

Николина 

В.В. и др.  

 

Внимательно изучить 

п.25.  Письменно 

зад.2,4 (Это я знаю) 

  

 

 

WhatsApp 22.05.2020  

 

Поурочное планирование по предмету «Биология»  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18 - 22  мая  2020 года. 

Уроков биологии в этом промежутке нет по расписанию. Задание на 12 мая в таблице за 28.04.2020 

 

№ урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 19.05.2020 Покрытосеме

нные 

растения. 

 Учебник 

В.И.Сивоглазов 

А.А.Плешаков   

«Биология. 

Введение в 

биологию». 5 

класс 

 

Изучить п.28, 

зарисовать строение 

цветка, заполнить 

таблицу (стр.146) 

используя следующие 

растения: астра, 

морковь, смородина, 

груша, берёза.  

 

WhatsApp 19.05.2020  

 



Поурочное планирование по предмету «Технология» (девочки)  для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18 - 22  мая 2020 года. 

 

№ урока Дата урока Тема урока Коммен

тарии 

Используемые 

источники 

Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 21.05.2020 Творческий 

проект 

«Лоскутное 

изделие для 

кухни-

столовой» 

 Учебник 

«Технология» под 

редакцией 

Симоненко В.Д. 5 

класс. 

стр.178-184 

     

2 21.05.2020 Творческий 

проект 

«Лоскутное 

изделие для 

кухни-

столовой» 

 Учебник 

«Технология» под 

редакцией 

Симоненко В.Д. 5 

класс. Стр.178-184 

Изготовить прихватку. WhatsApp 21.05.2020  

 

Поурочное планирование по внеурочной деятельности «Занимательная биология»   для 5 класса учителя Питерцевой С.Г. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

18 - 22  мая  2020 года. 

 

№ урока Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 21.05.2020 Знаменитые 

ботанические 

сады мира. 

  нет WhatsApp   

 

 

 

 



Поурочное планирование по внеурочному деятельности ( «Мастерок », «Мастерская карандаша и кисти» )   для 5 класса учителя 

Опалева В.А. 

в период дистанционного обучения (действия короновирусной инфекции) 

с 18-22 мая 2020 года. 

 

 

 

 № урока Дата 

урок

а 

Тема урока Комментари

и 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечани

е 

1  

Мастерок 

18.05 Конкурс  

резьба по 

дереву 

Просмотр 

видео 

фильма. 

Мастер класс  

  Сайт: YouTube 

Видео урок    

https://youtu.be/sJNaepfsmTY 

 

Подготовит

ь рисунок 

для 

переноса на 

дерево.    

WhatsAp

p 

   

2  

Мастерска

я 

карандаша 

и кисти 

19.05 Художествен

-ная выставка 

достижений. 

  Сайт: YouTube 

Видео урок                                                 

https://youtu.be/7VBuy79AD6

U 

 

 -   WhatsAp

p 

   

 

https://youtu.be/sJNaepfsmTY
https://youtu.be/7VBuy79AD6U
https://youtu.be/7VBuy79AD6U

