
Поурочное планирование  по предмету «Изобразительное искусство»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее задание Способ 

обратной 

связи 

Сроки сдачи  

1 28.04.2020 Праздник птиц. Научиться 

конструировать 

из бумаги птиц. 

Учебник Л.А.Неменская 

«Изобразительное 

искусство.  

1 класс» 

https://znayka.pw/uchebniki/1-

klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-

1-klass-nemenskaya-l-a-

shkola-rossii/ 

 

Прочитать материал 

учебника стр.94-95. 

 

Сделать разных птиц 

из бумаги. Развесить 

этих ярких птиц на 

большой ветке, 

получится весеннее 

украшение для 

комнаты. 

WhatsApp 

 

 

до 21:00 

28.04.2020 

 

 

Поурочное планирование  по предмету «Музыка»  для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

 № 

урока 

Дата урока Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 28.04.2020 Дом, 

который 

звучит. 

Познакомиться с 

музыкальными сказками, 

оперой и балетом.  

Видео урок 

«Дом, который 

звучит» 

Просмотреть 

видео урок. 

Нарисовать 

героев 

музыкального 

театра. 

WhatsApp до 21:00 

28.04.2020 

 

 

https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://znayka.pw/uchebniki/1-klass/izobrazitelnoe-iskusstvo-1-klass-nemenskaya-l-a-shkola-rossii/
https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y
https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y
https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y


Поурочное планирование  по предмету «Физическая культура» для 1 класса  учителя Спасской И.Н. 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

 № 

урок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примечание 

1 27.04.2020 Метание малого 

мяча с места  из 

положения стоя 

грудью в 

направлении 

метания в 

горизонтальную 

и вертикальную 

цель (2*2м)  с 

расстояния 3-4 

м.   

Описывать и 

осваивать технику 

метания малого 

мяча. Соблюдать 

правила техники 

безопасности при 

выполнении метания 

малого мяча.  

Учебник В.И.Лях 

«Физическая 

культура. 1-4 

классы» 

https://fk12.ru/books/f

izicheskaya-kultura-1-

4-klassy-lyah 

Учебник 

стр.100-101 

прочитать.  

 

Выполнить 

метательные 

упражнения 

по рисунку 23 

на стр.100 

учебника. 

WhatsApp 

 

 

до 21:00 

27.04.2020 

Ежедневно 

утренняя 

зарядка, 

прыжки 

через 

скакалку, 

отжимания, 

подъемы 

туловища, 

вис. 

2 29.04.2020 Метание малого 

мяча с места на 

дальность 

отскока от пола 

и от стены.  

Демонстрировать 

технику метания 

малого мяча. 

Соблюдать правила 

техники 

безопасности при 

выполнении метания 

малого мяча.  

Учебник В.И.Лях 

«Физическая 

культура. 1-4 

классы» 

https://fk12.ru/books/f

izicheskaya-kultura-1-

4-klassy-lyah 

Выполнить 

метательные 

упражнения 

по стр.102 

учебника. 

 

WhatsApp до 21:00 

29.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah


Поурочное планирование по предмету «Русский язык»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домаш

-нее 

зада- 

ние 

Способ 

 обратной  

связи 

Срок

и 

сдачи  

Примечание 

1 27.04. Обозначение 

буквой парного по 

глухости-звонкости 

согласного звука на 

конце слова. 

Запомнить 

парные по 

глухости- 

звонкости 

согласные 

звуки 

Видеоурок: https://youtu.be/6nrPMwyImX4 

 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с. 100, упр.13-14 (списать, 

подчеркнуть парную согласную букву), упр. 

15 (устно). 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

28.04. Перед началом 

работы в тетради, 

выполни задание 

по чистописанию 

(соединения ам, 

см) 

2 28.04. Обозначение 

буквой парного по 

глухости-звонкости 

согласного звука на 

конце слова. 

  

Урок по теме «Звонкие и глухие согласные» 

на сайте uchi.ru 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с.101  упр.16 (списать упр. 

в тетрадь, подчеркнуть вставленные буквы, 

выписать слова с парной согласной на конце 

слова и написать проверочное слово); 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

29.04. чистописание 

(соединения ем, ок) 

3 29.04 Обозначение 

буквой парного по 

глухости-звонкости 

согласного звука на 

конце слова. 

повторить 

правило 

 на с. 97. 

 

 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

«Русский язык», с.102  упр.17, 19 (списать 

упражнение полностью, подчеркнуть буквы, 

выделенные жирным шрифтом); 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

30.04. чистописание 

(соединения Ал, Ра) 

4 30.04. Шипящие 

согласные звуки.  

 

 Видеоурок: https://youtu.be/cKnCZXrfdn8 

Учебник В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

6.05 

 

чистописание 

(соединения кл, зм) 

https://youtu.be/6nrPMwyImX4
https://uchi.ru/
https://youtu.be/cKnCZXrfdn8


«Русский язык», с.104- 105,  упр.1- 3 

(списать, подчеркнуть щипящие согласные 

звуки);  

 

Поурочное планирование по предмету «Математика»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 28.04. Ознакомление 

с задачей   в 

два действия. 

Решение задач, 

тест 7 

…testy…onlajn…1

_klass/116 

 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 62, 

№ 1 (устно);  № 2-4 (письм.), 

Онлайн уроки  от uchi.ru, записи 

прошедших уроков - текстовые задачи в 

два действия 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

29.04.  

2 29.04. Решение задач 

в два действия. 

Решение задач, 

тест 8 

…testy…onlajn…1

_klass/116 

 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 63, 

№ 1-4 (письм.). 

Задачи в два действия на сайте  

uchi.ru 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

30.04.  

3 30.04. Сложение и 

вычитание. 

Табличное 

сложение 

Решение задач, 

тест 9 

…testy…onlajn…1

_klass/116 

 

Учебник М.И. Моро «Математика», с. 64- 

65  № 3- 5 (письм.); индивидуальные 

задания в рабочей тетради.  

 

- Тетрадь, 

WhatsApp 

6.05. 

 

 

 

 

http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116
http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116
https://uchi.ru/
http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116
http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116
https://uchi.ru/
http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116
http://shkolnayastrana.ucoz.ua/load/testy_v_rezhime_onlajn/matematika_1_klass/116


Поурочное планирование по предмету «Литературное чтение»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашн

ее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Приме

чание 

1 27.04. И. Токмакова 

«Ручей» 

 Посмотрите видеоурок: 

https://youtu.be/UIYbtl8_WNA 

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.68; 

- WhatsApp 29.04.  

2 29.04. Как придумать 

загадку 

  

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.68- 69, 

https://youtu.be/sMG9Inwy740 

- WhatsApp 30.04.  

3 30.04. Е. Трутнева «Когда 

это бывает?». 

И. Токмакова «К нам 

весна шагает…» 

Выучить наизусть 

понравившееся 

стихотворение. 

 

 

Учебник Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий 

«Литературное чтение», с.70-71; 

Чтение стихотворений выразительно, ответ 

на вопросы.  

- WhatsApp 6.05. 

 

 

 

Поурочное планирование по предмету «Окружающий мир»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Коммен

тарии 

Используемые источники Домашнее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

https://youtu.be/UIYbtl8_WNA
https://youtu.be/sMG9Inwy740


1 27.04. Причины возникновения 

дождя и ветра. Их 

значение для человека, 

растений и животных  

 

 Видеоурок: 

https://youtu.be/KWSn9W8MCms 

Учебник А.А. Плешаков «Окружающий 

мир», с.36-37, рабочая тетрадь; 

 

- WhatsApp 30.04.  

2 30.04. Разнообразие звуков в 

окружающем мире. 

Причина возникновения и 

способ распространения 

звуков. Необходимость 

беречь уши  

- 

 Видеоурок: 

https://youtu.be/3LCeSLTmx50 

Учебник А.А. Плешаков «Окружающий 

мир», с.38-39, рабочая тетрадь; 

 

- WhatsApp 7.05.  

 

Поурочное планирование по предмету «Технология»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

№ 

ур

ок

а 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые источники Домашн

ее 

задание 

Способ 

обратной 

связи 

Сроки 

сдачи  

Примеч

ание 

1 28.04. Что такое 

орнамент? 

Посмотрите урок, 

подготовьте 

материалы. 

https://youtu.be/VVLXoE1BrcA 

 
- WhatsApp 28.04. 

до 

17.00 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/KWSn9W8MCms
https://youtu.be/3LCeSLTmx50
https://youtu.be/VVLXoE1BrcA


Поурочное планирование по программе внеурочной деятельности «Здоровейка»  для 1 класса учителя Созиной Г.А 

в период дистанционного обучения (действия коронавирусной инфекции) 

27-30 апреля 2020 года. 

 

 

 № 

уро

ка 

Дата 

урока 

Тема урока Комментарии Используемые 

источники 

Домашнее 

задание 

Способ 

обратной связи 

Сроки 

сдачи  

Примеча

ние 

1 27.04.   Русские народные 

подвижные игры 

Знакомимся с 

разнообразием 

подвижных игр  

https://youtu.be/x2rZ7

OzTLRg 

 

- WhatsApp 

 

27.04.  

 

 

https://youtu.be/x2rZ7OzTLRg
https://youtu.be/x2rZ7OzTLRg

